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nizacion
m de las Naciones

Ao Internacional de las Unidas declaro
MONTANAS < 2002 como
7 Afo Internacio-
nal de las Montafias (AIM). Esta decisién pre-
tende sensibilizar a los ciudadanos, y a través de
ellos a la clase politica y a las instituciones,
sobre la riqueza natural y cultural que atesoran
las zonas de montaiia, y sobre la importancia y
necesidad de promover un desarrollo que equi-
pare la calidad de vida de las gentes que habitan
estos territorios con el resto de la poblacidn, sin
destruir ni hipotecar su extraordinario patrimo-
nio natural. Aragén es un pais de montanas; mis
del 60 % de nuestro territorio puede considerar-
se como regién montafiosa: no pensemos $6lo en
nuestra entrafiable cordillera pirenaica, sino tam-
bién en sierras tan hermosas como las de
Javalambre, Santo Domingo, Albarracin o
Guara. Reflexionar sobre estos temas puede ayu-
darmos a salvaguardar para el futuro una buena
parte de nuestra excepcional Naturaleza
Aragonesa.

Introduccion

Es fécil imaginar la grata experiencia de vivir
un calido atardecer desde la cima de una monta-
na, o lo sobrecogedor y excitante de la fria ima-
gen de un alpinista superando un abismal corre-
dor de hielo. ;Quién no se ha emocionado ante
las espectaculares imdgenes de los documentales
que, con la excusa de determinados retos depor-
tivos, nos acercan a la naturaleza extraordinaria
de unos parajes reconditos, a su cultura milena-
ria ¥, en general, a la vida de las regiones de
montafia? Sin embargo, en pocas ocasiones nos
habremos puesto en el lugar de las personas

—gentes con las mismas inquietudes y derechos
que el resto de la poblacién— que habitan en esas
regiones, en esos poblados y, menos adn, habre-
mos pensado en las dificultades que la vida en
este marco montaioso entraiia. Son muchas las
peculiaridades del entorno natural de las zonas
de montafia y, en consecuencia, las diferencias
en el modo de vida cotidiano de las gentes que
habitan las montanas de aquellas que, por suerte
o desgracia, vivimos en las tierras bajas.

Es por esta razén que la Organizacidn de las
Naciones Unidas, curiosamente a partir de una

Figura I. Pargue Natural del Moncayo, Zaragoza,
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propuesta de la repiblica centroasidtica de
Kirguistan, ha proclamado el 2002 como Afio
Internacional de las Montafias. Este nombra-
miento no s6lo persigue ensalzar, sin duda opor-
uno vy necesario, la belleza intrinseca de estos
parajes o llamar la atencion sobre la necesidad
de proteger la riqueza biolégica (flora y fauna)
de estas regiones. sino que pretende alcanzar la
conciencia de la poblacion —y a su través a la de
los responsables politicos— para sensibilizar
sobre la diferencia de la vida de sus gentes y
sobre la relevancia planetaria de las regiones
montanosas.

Se trata de concienciar al primer mundo para
combatir la guerra y la pobreza como paso pre-
vio a promover el desarrollo de las zonas de
montana que, desgraciadamente, soportan la
mayor parte de los conflictos armados del
mundo y en las que habitan algunas de las pobla-
ciones mas pobres y con menos seguridad ali-
mentaria del planeta. Parece sencillo entender
que dificilmente se puede abordar un desarrollo
sostenible que atienda a las necesidades de pro-
teccidon v conservacion de los ecosistemas de
montafia —verdaderas reservas de diversidad bio-
ldgica y cultural, de recursos hidricos y genéti-
cos, de paisajes salvajes y de espacios naturales
para la recreacion— sin asegurar las necesidades
primarias de seguridad, alimentacion, sanidad y
formacién de los moradores de estas regiones,

ar

Figura 2. Valle del rio Aguas Limpias camine a Respomuso. Valle de Tena, Huesca.

tinicos artifices posibles de un proceso racional
de proteccion de los valores bioldgicos vy cultu-
rales de estas zonas de montafia.

La importancia de las montanas

Las montafias no son monolitos impenetra-
bles e invariables de roca, como podrian pare-
cernos. Las montanias, estdn llenas de vida como
el mar, y son tan necesarias para nuestro biencs-
tar como los bosques tropicales himedos. Mads
de la mitad de la humanidad -tres mil millones
de personas- vive gracias a las montafias, de
donde obtienen agua dulce para producir ali-
mentos, electricidad, para sostener industrias y,
sobre todo, para obtener agua potable. En las
montanas actian muchos factores, ligados entre
si, los cuales repercuten en el medio ambiente y
en el bienestar de todos, no sélo en el de los
pobladores de las montanas, sino también en el
de los habitantes de las tierras bajas. Para enten-
der y apreciar las montaiias es necesario verlas
como sistemas organicos profundamente ligados
a nosotros y a todos los ecosistemas del mundo.

[Las montafias desempefian una importante
funcién en el acopio v almacenamiento del ele-
mento mds valioso para la vida: el agua dulce.
Los rios y los arroyos que bajan de las vertientes
son eslabones vivos que comunican a las comu-
nidades de las montanas con las de las tierras




bajas. Mids de la mitad de la poblacién mundial
vive del agua dulce que llega de las montaiias,

clara regresion de los pequeiios glaciares de esta
cordillera. Los cientificos consideran que con-

Figura 3. Circo de Piedrafita y embalse de Bachimafia; el pico de la Gran Facha (3.005 m), a la izquierda.
Valle de Tena, Huesca

Foto: Pilar Roy Gaudd.

pero son muchos factores que pueden corromper
o envenenar esta fuente de vida esencial.
Desafortunadamente, el futuro de este vital
recurso nunca ha sido mds incierto... y todos
sufriremos las consecuencias. La deforestacion
de las montafias, la mineria, la agricultura y la
extension de las ciudades, asi como el calenta-
miento del planeta, todo esto estd cobrando su
cuota en las cuencas hidrogrificas de las monta-
fias. A la vez, la demanda mundial de agua dulce
sigue subiendo sin detenerse. Por ejemplo, mien-
tras que el nimero de personas que viven en el
mundo se ha duplicado en un siglo, la demanda
de agua se sextuplicod. Cerca de 2.300 millones
de personas en todo el mundo ya sufren una
escasez cronica de agua. Un nimero despropor-
cionado vive en los paises en desarrollo, donde
la escasez de agua es tan grande que la posibili-
dad de producir alimentos y crear una economia
estable se ha visto seriamente obstaculizada.
Con todo, mientras leemos estas lineas. los
glaciares de las montanias —fuente del agua que
alimenta muchos sistemas fluviales— estdn derri-
tiéndose a una velocidad nunca vista. Los mon-
tafieros pirenaicos de una cierta edad son testi-
gos directos de cémo se estd produciendo una

forme se derriten los glaciares, del Pirineo o del
Himalaya, los rios que éstos alimentan creceran
en un primer periodo, para luego decrecer a
niveles peligrosamente bajos.

Las montafas también son islas de una
extraordinaria biodiversidad, no sélo versiones
mds empinadas o mds elevadas de los ecosiste-
mas de las tierras bajas, sino lugares donde pros-
pera una variedad tnica y aparentemente infini-
ta de plantas y animales que no existe en otras
partes. Un buen nimero de estas especies han
desaparecido desde hace mucho tiempo de las
planicies, atestadas de asentamientos y activida-
des humanas; muchas otras no existen sino en
las montafas. El aislamiento y la relativa inacce-
sibilidad han contribuido a proteger y conservar
determinadas especies en las montafias, desde
los venados, las dguilas o las llamas, hasta varie-
dades silvestres de mostaza, grosellas y calaba-
zd. En los Andes, por ejemplo, los campesinos
conocen hasta 200 variedades distintas de pata-
tas locales. En las montafias de Nepal se cultivan
unas 2.000 variedades de arroz. Estas preciosas
reservas de diversidad genética son nuestro
seguro para el futuro, méds atin conforme la eco-
nomia global sigue convirtiendo los habitats de
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las tierras bajas al culitivo de variedades alimen-
tarias de alto rendimiento, monocultivos que
nutren a gran parte de la poblacién mundial, pero
expuestos a plagas y patdgenos.

Ciertamente no todos los ecosistemas de las
montafias son iguales, pero todos, ya sea los bos-
ques nubosos, los pastizales de las tierras altas o

giles los ecosistemas montafiosos. Cambios
leves de la temperatura, las lluvias o la estabili-
dad del suelo pueden causar la pérdida de comu-
nidades enteras de plantas y animales. Los mon-
tafieses son los principales guardianes de la bio-
diversidad local. A través de milenios, han llega-
do a entender la importancia de rotar los culti-

los bancales de las corrientes
de agua alimentadas por los
glaciares tienen dos caracteris-
ticas en comuin: La altura y la
diversidad. Los rdpidos cam-

Estas preciosas reservas de diversidad genética
sen nuestro seguro para el futuro, mds atin confor-
me la economia global convierte las tierras bajas a
monocultivos expuestos a plagas y patigenos.

vos, de la agri-
cultura en terra-
zas, de conocer
las posibilida-
des curativas de

bios de altura, la pendiente y la orientacion res-
pecto al sol influyen enormemente en la tempe-
ratura, el viento, la humedad vy la composicion
del suelo en distancias muy cortas. Estos sutiles
cambios crean focos de vida tnicos de esa ele-
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las plantas y de la cosecha sostenible de los ali-
mentos, forrajes y lefia de los bosques.
Lamentablemente las comunidades ajenas a las
montaias a menudo no aprecian o no toman en
cuenta este extraordinario conocimiento. Lejos

Figura 4. Iglesia de Mancos con el pico Huascardn (0.768 m) al fondo. Departamento de Ancash, Peri.

vacion, montafia o cordillera. Las condiciones
extremas del clima presionan todavia mds los
limites de la adaptacién bioldgica y humana. A
grandes alturas, las plantas y los animales loca-
les desarrollan mecanismos de subsistencia
especiales. Algunas flores silvestres alpinas, por
ejemplo, estdn adaptadas para vivir en el micro-
habitat creado por la sombra de una sola roca.
Para las personas que luchan por sobrevivir
en estos dificiles medios, es decisivo entender y
respetar este delicado equilibrio. La singularidad
de las condiciones, a la vez que dan lugar a una
gran variedad de especies, hacen en extremo fra-

de los centros del comercio y el poder, los
pobladores de las montafias influyen poco en las
politicas que orientan el curso de sus vidas y
contribuyen a la degradacién de la biodiversidad
de las montanas donde viven.

Otra singularidad destacable de las montafias
es su papel como refugio de una buena parte de
los bosques del planeta, pulmones de nuestro
mundo actual. Mds de 9 millones de km® de bos-
ques estin situados en zonas de montafias, repre-
sentando pricticamente un tercio de la superficie
forestal de la tierra; de éstos, casi 4 millones,
constituidos por distintas especies de coniferas,
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se encuentran por encima de los 1.000 metros de
altitud. Aparte de proteger las cuencas hidrogra-
ficas, los bosques de las zonas de montana son
soporte necesario para la flora y fauna silvestre,
proporcionan alimentos y forrajes a las comuni-
dades de montafia y son importantes fuentes de
materias pri-

mas como la En el qltimo decenio, los bosques tropicales de
madera. las montaiias han venido desapareciendo a una
Fn el dlii- | velocidad impresionante. A pesar de ser un fend-
e deveity; | Bemo complejo, la deforestacion suele ser favore-
* | cida por el crecimiento demogrdfico y por la falta
los bosques P grycorp )
cal 4 d\ de instituciones solidas y estables,
ropicales de

cidad con gue puede formarse el suelo de nuevo,
lo cual repercute negativamente en la calidad del
agua de los arroyos y los rios, y constituye un
peligro para los peces y otras especies acudticas.
Conforme se degrada una superficie mayor, tam-
bién aumenta la probabilidad de peligros natura-

—————— les, como avalanchas, desprendi-
mientos e inundaciones.

A medida que los bosques de
las montafias y gran parte de la
vida que abrigan desaparece en
todo el mundo, cobra mayor
importancia el papel que los

las montafias han venido desapareciendo a una
velocidad impresionante. A pesar de ser un feno-
meno complejo, la deforestacion suele ser favo-
recida por el crecimiento demogrifico y por la

Figura 5. Dos generaciones en Khari Khola. Trekking de Jfivi a Nan

falta de instituciones solidas y estables. Algunas
practicas forestales y agricolas insostenibles
contribuyen a la deforestacion al incrementar la
erosion de las laderas, lo cual rompe, el equili-
brio de los procesos naturales de los ecosistemas
de los bosques. En efecto, al perderse la estabili-
dad de los bosques se produce una espiral de
destruccion cada vez mds intensa. Por ejemplo,
cuando se talan demasiados drboles, los desliza-
mientos y la erosion del suelo aumentan a indi-
ces de 20 a 40 veces mayores respecto a la velo-

et s e "

gobiernos deben desempefar a fin de establecer
el equilibrio necesario entre la utilidad productiva
v la conservacion de los bosques. Las politicas
que rigen los bosques de las montafias deberian

b - =

iche Bazar, Nepal.

reconocer primero las necesidades de las comuni-
dades locales, antes de tomar en cuenta los inte-
reses de otras partes, como la silvicultura comer-
cial y el turismo. Con este fin, seria importante
reconocer y apoyar a los pobladores de las zonas
de montafia, en su misién de principales guardia-
nes de los bosques montaniosos. Los pobladores
de las montafas ven el bosque, no sélo los drbo-
les; como todos los seres que lo habitan, viven del
ecosistema completo del bosque.

Fatos Plar Roy Gandd,
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Abandonados a su suerte

51 bien, como hemos comentado. las montafias
atesoran una extraordinaria naturaleza, y una
riqueza (nica en cuanto a bosques y agua dulce se
refiere, y s1 bien las comunidades de montaiia son

- - - .l_‘
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las dnicas poblaciones capaces de controlar y man-
tener estos valores de relevancia planetaria, en la
mayorfa de los pafses del mundo estas comunida-
des estdn pricticamente abandonadas a su suerte.
No existe ningiin apoyo institucional que compen-
se las dificultades adicionales que la vida en las
montafias presenta y que favorezcan el necesario
asentamiento de poblacién en estas zonas.

Como amante del montanismo he tenido la
oportunidad —yo dirfa la suerte— de visitar diver-
sas regiones de montaia en Europa, Asia y
América. Conjuntamente con las inclemencias
climaticas usuales, la accidentada orografia
{grandes desniveles y caudalosos rios) originan
una gran dispersion de la poblacion, a la vez que
grandes dificultades de desplazamiento y, por
tanto, una clara limitacion, si no la desaparicion,
de dos derechos bdsicos de la poblacidn de estas
regiones: Educacion y asistencia sanitaria. No es
anormal encontrar por los caminos de una buena
parte de los paises montafiosos a nifios que reco-
rren largos senderos a pie, en todas las épocas
del afio, entre sus hogares y sus escuelas, He

coincidido con muchachos que para asistir a
clase durante una mafana debifan marchar bajo
la lluvia durante mds de tres horas. Pero estas
situaciones, corregidas en su escala, no solamen-
te se producen en Nepal o Bolivia, sino que son
plenamente vigentes en nuestro entorno arago-

Figura 6. Glaciar del Baltoro, Cordillera del Karakorum (el pico K2 sobresale a la derecha), Pakistdn.

nés. Podemos pensar en algunos de los recientes
conflictos de ftransporte escolar acaecidos en
pequenas poblaciones, o recordar las dificulta-
des —normalmente de tipo econdémico— que
determinados nicleos de poblacién del Pirineo
tienen para mantener abiertas sus escuelas pri-
marias ;Se puede disfrutar del derecho a la edu-
cacion de igual manera en las grandes ciudades
de las tierras bajas como en las pequenas pobla-
ciones de montana?

De igual modo que ocurre con la educacion,
sucede mayoritariamente con la asistencia sani-
taria. En algunas de las expediciones de monta-
fia en las que he participado, nos ha resultado
doloroso comprobar cdmo nuestro botiquin era
la tnica infraestructura sanitaria que las gentes
de las poblaciones visitadas disponian en tres,
cuatro o cinco dias de marcha a la redonda. No
sé¢ cual es el sentir de los habitantes de muchos
de nuestros pueblos de montafia cuando para ir
al médico se deben desplazar 20 o 30 kilémetros,
lo mismo que cuando acontece alguna urgencia
sanitaria. (No estard de mds que., de alguna

Fatar Pilar Rov Gindd,



manera, se rinda tributo a la labor de estas gen-
tes que mantienen y dan vida a ese marco natu-
ral que son las montafias, facilitindoles en gran
medida, aun a pesar del coste econémico que
supone, ciertos derechos bdsicos como son la
educacidén y la sanidad?

El tema de la energia sirve también de boton de
muestra del abandono que sufren las regiones de
montafia v sus habitantes. Las montafias son una
importante fuente de energia para toda la pobla-
cion del planeta. Proporcionan combustibles pro-
ducto de la biomasa (madera) y de residuos agri-
colas, asi como combustibles fosiles no renova-
bles, como el carbon y el gas. Ademads, debido a
sus caracteristicas fisicas, las montafias son una
oran fuente de energia renovable, por ejemplo:
Hidroelectricidad, energfa solar y edlica. En
muchos casos, gran parte de esta energia limpia,
renovable, obtenida de las zonas de montafia, se
exporta a las zonas de las tierras bajas sin benefi-
cio para las comunidades de las montafias. La
poblacion de las montaiias recibe una minima
compensacion por la electricidad, la madera y el
carbén obtenidos en sus tierras; ademds ésta carga
con el peso de los efectos negativos consecuentes,
tanto en el Ambito social como ambiental.

La energia es fundamental para la vida en las
montafias, pero suministrarla plantea exigencias
especiales. Debido al clima frio que prevalece,
en las regiones montafiosas se requiere mas

energia para producir calor. Muchas comunida-
des de las montafias siguen cocinando y confor-
tindose al calor de las existencias cada vez mds
escasas de lefia y otros combustibles no renova-
bles, lo cual produce dafios, tanto a la salud
como al medio ambiente. Las redes tradicionales
de electricidad, concebidas para las zonas densa-
mente pobladas, a menudo no son apropiadas
para las comunidades pequefias y aisladas de las
montafias. Asimismo, la demanda de energia
crece aceleradamente, a medida que aumenta la
expansion de la industria local, en especial del
turismo. Es necesario que los programas de pla-
nificacién y elaboracién de politicas relativos a
la energia reconozcan la vulnerabilidad de los
ecosistemas montafiosos y las necesidades de
sus pobladores.

La riqueza cultural de las
montanas

Las gentes que habitan las montafias propor-
cionan a éstas un valor afiadido que nunca debe-
mos olvidar: su maravillosa diversidad y riqueza
cultural. Lo dificultoso de las comunicaciones en
estas regiones ha favorecido la aparicion de cul-
turas muy dispares —a la vez que proximas— de
oficios diversos, de tradiciones, religiones,
mitos, literatura, celebraciones, etc., todo un
bagaje cultural propio y enriquecedor de la espe-

Figura 7. Tras una nevada de noviembre en el camino al Moncayo. Zaragoza.

Forp: Pilar Roy Gaudd,
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cie humana. No hay que olvidar, pues, que las
montanas son también regiones de diversidad
humana vy cultural, lugar de residencia de una
décima parte de la poblacién mundial, deposita-
rias de lenguas y tradiciones que enriguecen
nuestra experiencia humana. Sin darnos cuenta,
los pobladores de las montanas tienen a su cargo
estos archipiélagos verticales de variedad huma-
na y natural, y todos el deber de articular las
medidas para defender esta diversidad.

Esta riqueza cultural resulta patente en nuestra
region si pensamos en la extraordinaria artesania
textil desarrollada en los valles pirenaicos, fruto de
la cual se configura el traje tradicional, que es hoy
uno de los signos de identidad cultural. Riqueza
cultural que, asimismo, se manifiesta en las nume-
rosas festividades y celebraciones que todavia,
desde tiempos inmemoriales, se mantienen en
nuestras montanas: los camavales de Bielsa, la
romeria de Santa Orosia en Yebra o la fiesta de la
Encanusada de Estercuel son excepcionales expo-
nentes de este tipo de hechos culturales.

Las montanas, grandes e
inexpugnables, pero
extrernadamente fragiles

Los medios montariosos son magnificos e
implacables, agrestes y salvajes, pero a la vez
extremadamente fragiles y delicados. Ahi pue-
den encontrarse una espiritualidad sublime y la
pobreza mas degradante. Por muy diversas que
puedan ser las montafias, la naturaleza que vive
en ellas y las culturas que las pueblan, su fragili-
dad es extrema. Este es un punto que es necesa-
rio resaltar, por cuanto contrasta en gran medida
con la imagen de espacios duros, resistentes y
estables que el ciudadano tiene de las montanas,

La verticalidad de las montafias, sus contor-
nos, su proyeccidn, sus cumbres y mesetas,

explotacion forestal insostenible y las pricticas
agricolas inadecuadas, por ejemplo, pueden cau-
sar deforestacién y una grave pérdida de la
cubierta vegetal del suelo. Sin drboles ni plantas
que absorban el agua, aumentan los escurrimien-
tos y se agudiza la erosién del suelo. Por ejem-
plo, la duplicacion de la velocidad con que corre
el agua, aumenta de ocho a 16 veces el tamano
de las particulas que puede arrastrar la corriente.
A fin de cuentas, conforme cada vez mds porcio-
nes de suelo y sedimentos se deslizan rio abajo,
aumenta la posibilidad de que haya avalanchas,
deslaves e inundaciones que afectardn también a
las personas que habitan las zonas bajas.

Las distintas especies de plantas y animales
que pueblan las montafias estan, si cabe, ain mds
interrelacionados que aquellos que habitan los
valles. La introduccién fortuita o premeditada de
una determinada especie, la excesiva presencia
humana o de infraestructuras en determinadas
zonas, o la sobreexplotacion agricola en deter-
minados niveles pueden desencadenar alteracio-
nes serias de los ecosistemas de montafa, origi-
nando en algunos casos, incluso, que determina-
das especies se encuentren en peligro de extin-
cidn (ejemplos tenemos en nuestro entorno; pen-
semos en el bucardo, el quebrantahuesos o el
alimoche). Cualquier accién nueva que se reali-
ce en los entornos de montafia requiere de un
meditado andlisis, con una valoracién cientifica
y seria del potencial impacto ambiental que se
puede originar sobre el fragil equilibrio ecoldgi-
co de nuestras montanas.

Aragon, un pais de montanas

A pesar de que un alto porcentaje de la pobla-
cion aragonesa habita proxima al valle del Ebro,
Aragém es un pais con muchas montafias.
Montanas de muy diversos estilos, colores, perfi-
les y tradiciones. Aragén cuenta con dos grandes

hacen que su superficie sea muy
inestable. En efecto, el suelo de
las montanas, que se forma con
mayor lentitud a mayor altura y
cuando la temperatura es mas
fria, a menudo es mds reciente,

Aragion cuenta con dos grandes cordilleras, los
Montes Pirineos y el Sistemna Ibérico, montaiias gue
hay que proteger, desarrollar y potenciar para el
beneficio directo de sus habitantes, e indirecto de
aquellos gue disfrutamos de su relativa proximidad.

cordilleras,
Pirineos y Sis-
tema Ihérico,
separadas por
una depresion
no muy ho-

superficial y no estd bien arraigado; las monta-
flas son extraordinariamente susceptibles a la
erosion del suelo v, con ello, a la modificacion
de los ecosistemas vitales de flora y fauna que de
él dependen.

Las actividades humanas también contribu-
yen a la fragilidad del suelo de las montanas. La

mogénea, con resaltes montafiosos marcados
sobre el fondo del valle. Pero no sélo muchas
montafias, sino también grandes contrastes topo-
graficos de mds de 3.200 metros de desnivel entre
los puntos mds elevados y deprimidos de nuestra
autonomia. Estas montafias, nuestras montaias,
también requieren una reflexion bajo casi todos



los aspectos antes comentados. Montafias que hay
que proteger, desarrollar y potenciar para el bene-
ficio directo de sus habitantes, e indirecto de
aquellos que disfrutamos de su relativa proximi-
dad.

Sensible con los planteamientos de la ONU,
el Gobierno de Aragén cred a comienzo del afio
2002 la Comision Aragonesa para el AIM, en un
intento, cuando menos, divulgador de estos pro-
blemas de igualdad social y conservacion de la
naturaleza de las regiones de montafia. En
colaboracidn con otras entidades participes de
los mismos planteamientos (entre otras la
Universidad de Zaragoza y la Federacién
Aragonesa de Montafia), esta comision ha veni-
do desarrollando distintas actividades para infor-
mar vy discutir sobre diversos aspectos relaciona-
dos con las montanas (desarrollo, infraestructu-
ras, conservacion de la cultura, ete.), que cierta-
mente estdn contribuyendo a la toma de con-
ciencia por parte del ciudadano.

No obstante nuestra comunidad tiene pen-
diente por abordar muchos temas relacionados
con las montafias, para proteger y desarrollar
unas comunidades que durante las pasadas déca-
das han perdido muchos de sus habitantes, para
incentivar el mantenimiento de unas culturas
arraigadas en el pasado, para salvaguardar una
naturaleza que, como esta revista viene mostran-
do, es (inica. Por citar algiin ejemplo, esperemos
que pronto se pueda llegar a un consenso politi-
co para gue, la llamada Ley del Pirineo, tenga
luz. Son muchos los temas por delimitar para
equilibrar un desarrollo turistico que empieza a
nacer con una conservacion responsable de
nuestras montafias.

A modo de conclusion: el futuro
de las Montanas

Las montafias representan, evidentemente,
algo mds que zonas de cumbres elevadas, atrac-
ciones turisticas o peligros naturales. Las monta-
fias constituyen los depdsitos de agua dulce de la
tierra, son dreas de gran diversidad biolégica que
contienen bosques generosos y sistemas dnicos
de uso de la tierra. A causa de su aislamiento y
de sus dificultades de acceso, las poblaciones
gue viven en dreas de montafnia han desarrollado
una rica herencia cultural, pero a menudo sufren
dificultades econdmicas y pobreza. Estas carac-
teristicas hacen que las 4reas de montafla sean
extremadamente sensibles a la mala utilizacion
de los recursos naturales, a las influencias exter-

nas sobre la economia local y la herencia cultu-
ral, asi como también a las modificaciones glo-
bales. Pero a pesar de su fragilidad y condiciones
dificiles, los ecosistemas de las montafias pue-
den ser también flexibles y ofrecer oportunida-
des dptimas a favor de un desarrollo sostenible.

La decision de la Asamblea Nacional de las
Naciones Unidas de celebrar un AIM en 2002
debe constituir un hito en el proceso de incre-
mentar la conciencia sobre las dreas de montafia,
su importancia planetaria v la fragilidad de sus
recursos y ofrece una excelente ocasidn para
arrancar un proceso encaminado a la mejora de
las condiciones de los habitantes de las monta-
fias, a la promocion de un uso sostenible de sus
recursos naturales y al incremento de los conoci-
mientos de los ecosistemas de las montarias. Es
importante aprovechar esta oportunidad y asegu-
rarse que este «Afio Internacional de las
Montafias» no acabe €l 31 de diciembre de 2002,
por el bien de las comunidades de montafia, en
realidad, para el beneficio de las generaciones
futuras de toda la humanidad.

Cualquiera que sea nuestro lugar de origen,
por elevadas o pequefias que sean las colinas o
montafias de nuestras regiones, todos somos de
las montaiias. Todos dependemos de ellas, esta-
mos ligados a ellas y sus efectos repercuten
sobre nosotros, en formas que tal vez no haya-
mos siquiera concebido jamas,
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