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Introduccion

La cuenca del Ebro cuenta con 152 embalses
con capacidad superior a 1 hm’, de los cuales 45
son de titularidad del Estado y explotados por la
Confederacion Hidrografica del Ebro, mientras
que otros 107 son de titularidad privada. Los
embalses regulan las aguas de nuestros rios para
que puedan suministrarse con garantia los abas-
tecimientos urbanos, industrias y regadios, se
produzca energia, y se laminen las avenidas.

También ejercen indirectamente otras funciones
sociales en relaciéon con los usos turisticos y
lidicos de navegacion y pesca.

Como contrapartida, ademds de efectos socia-
les, generan fuertes impactos sobre el medio
hidrico, puesto que rompen la continuidad del
rio, alteran su régimen hidrol6gico e inundan
ecosistemas preexistentes. Sin embargo, la
misma ldmina de agua que inunda unos ecosiste-
mas puede favorecer la creacion de otros y tener
un efecto positivo sobre algunas especies de

Figura 1. Azuldn {Anas platyrhynchos).
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Tabla I. Relacion de embalses seleccionados.
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aves acudticas, entre ellas las invernantes, Biodiversidad del Ministerio de Medio

Los embalses de la cuenca del Ebro se carac-
terizan por su diversidad en cuanto a capacidad,
perimetro, profundidad, calidad de las aguas y
un largo etcétera que hace posible en algunos
casos albergar incluso grandes e importantes
poblaciones de aves acudticas invernantes, En
conjunto ocupan una superficie de mds de
40.000 ha, y aunque se trata de un espejo de agua
variable en funcién del régimen de explotacién
establecido para la correcta satisfaccion de las
necesidades a las que atienden, todavia pueden
encontrarse en algunos de ellos condiciones
ambientales que faciliten la presencia de este
tipo de aves, convirtiéndose en un refugio inver-
nal importante para grupos de aves acudticas
como dnades, fochas y somormujos. También se
detectan otros grupos de aves singulares como
los cormoranes y gaviotas, asociadas habitual-
mente a ambientes marinos.

Para conocer la importancia real de los
embalses para las aves acudticas invernantes y
las posibilidades de mejora de sus hdbitats, la
Confederacion Hidrogréfica del Ebro ha encar-
gado la elaboracion de unos trabajos al efecto a
la Sociedad Espafiola de Ornitologia
(SEO/Birdlife), cuyos primeros resultados pue-
den ya conocerse, y son los que se presentan en
este articulo.

Los embalses de la cuenca del
Ebro y las aves invernantes

Se dispone de gran informacién sobre las
aves acudticas invernantes gracias a los censos
de estas aves que coordina SEO/BirdLife y que
se realizan anualmente todos los meses de enero
desde 1990, recopildndose los resultados en una
base de datos. Se trata de una iniciativa promo-
vida por la Direcciobn General para la

Ambiente en el seno del Comité de Humedales
de la Comisién Nacional de Proteccion de la
Naturaleza, con participacion de todas las
Comunidades Auténomas.

Para hacer una primera seleccion de los
embalses de la cuenca del Ebro en funcién de su
importancia potencial para las aves, se han utili-
zado los valores medios de abundancia de indi-
viduos, obtenida en funcién de los censos efec-
tuados, desde 1990 hasta 2005 (fig. 3).
Obviamente, no se trata de un criterio cientifica-
mente riguroso, dado que los censos no son
regulares todos los afios, v que no se analizan
todas las variables ni se determinan cudles son
los mejores requerimientos de hdbitat para las
aves acudticas, pero permite hacer una seleccion
de embalses significativos, entendiendo que los
que quedan fuera pueden tener también interés
para las aves, incluso cualitativamente mayor,
pero a menor escala.

En concreto los criterios empleados han sido:

Perimetro aproximado: 5 km (considerado
suficiente para que no se generen molestias
directas sobre las poblaciones de aves y ser com-
patibles con el uso recreativo).

Poblacién media anual >100 individuos
invernantes (de tal modo que incluso en los afios
por debajo de la media es posible observar su
presencia).

El resultado (tab. I) se muestra por orden de
abundancia. De cada uno de los embalses selec-
cionados se ha elaborado una coleccién de carto-
grafias y fichas descriptivas. Entre los de mayor
interés (fig. 2), con mds de 1.000 individuos de
media observados, se encuentran los siguientes.

Embalse de Ullivarri (Alava)

El nimero medio de individuos de especies
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Figura 2, Locatizacidn de los embalses seleccionados,

invernantes contabilizados en este embalse es
de 8.761, habiendo oscilado en el periodo con-
siderado entre 17.169 y 2.481. Sin duda, se trata
del embalse mds importante en cuanto a aves
invernantes, destacando los grupos relacionados
con somormujos, dnades y fochas, En concreto,
la abundancia de especies como el somormujo
lavanco (Podiceps cristatus), cuchara europeo
(Anas clypeata), porrén europeo (Aythya feri-
na), cerceta comin (Anas crecca) y focha
(Fulica atra) es realmente muy importante,
especialmente ésta ultima, cuya concentracién
de individuos resulta insélita en un embalse.
Las cifras de los censos también hacen deducir
una gran presencia de todos los grupos de patos,
tanto buceadores como de superficie. Ademds se
detectan grupos de aves como los dnsares
(Anser spp.) que seleccionan pastizales o cam-
POS cercanos.

Embalse del Ebro (Cantabria-Burgos)

En este caso, el nimero medio de individuos
invernantes contabilizados es de 3.175, habiendo
oscilado entre 4.553 y 1.077. Los ecosistemas
del embalse del Ebro son muy diversos, con
grandes carrizales, entre otros, y permiten alber-
gar especies distintas y abundantes. Una de las
especies mds esquivas de observar y misteriosas

es el avetoro (Botaurus stellaris), cuyo sonido
puede llegar a escucharse en este embalse en
invierno entre los carrizos. Las especies mds
abundantes resultan muy diferentes a las del
resto de embalse, destacando la abundancia de
ansares (Anser anser), silbones europeos (Anas
penelope) y dnades rabudos (Anas acuta), junto
a cifras espectaculares de dnade friso (Anas stre-
pera) y cerceta comin (Anas crecca). Estos
resultados tan interesantes responden sin duda a
la formidable extensidn del embalse y a su diver-
sidad de habitats, y probablemente también al
gran esfuerzo y dedicacién con los que se reali-
za el censo en este lugar,

Embalse de La Sotonera (Huesca)

Los censos aportan un niimero medio de indi-
viduos invernantes de 2418, variando en el
periodo considerado entre 4.731 y 742. Si por
algo se caracteriza este embalse es por la progre-
siva importancia que ha adquirido respecto a una
especie, la grulla (Grus grus), cuya presencia ha
ido en aumento especialmente en paso migrato-
rio, pero en los ultimos afios también como
invernante. En La Sotonera encuentran un refu-
gio seguro por la noche. Del resto de especies
presentes, subrayar algunas como la cerceta
comun (Anas crecca) o el azulén europeo (Anas
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Figura 3. Grdfica de los censos invernales de aves acudticas en el embalse del Ebro.

platyrhynchos) por ser las mds abundantes. Otras  cables. En general, se ven favorecidas las espe-
como el somormujo (Podiceps cristatus) o el sil-  cies acudticas nadadoras frente a la prictica

bon europeo (Anas penelope) también son desta-  inexistencia de buceadoras, debido a la gran pro-

Figura 4. Vista del embalse de la Tranguera.
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fundidad de este embalse, que no favorece a
estas tltimas.

Embalse de Utchesa (Lérida)

Se han contabilizado en este embalse 1.659
individuos invernantes de media, con un maximo
de 2.835 y un minimo de 537. Se identifican una
serie de especies con cierta relevancia, entre las
mads abundantes: cormordn grande (Phalacrocorax
carbo), gaviota reidora (Larus ridibundus), azuln
europeo (Anas platyrhynchos), cerceta comtin
(Anas crecca), cuchara europeo (Anas clypeata),
portén comin (Aythya ferina) y focha (Fulica
atra), y con una presencia mds irregular, dnade
rabudo (Anas acuta), dnade friso (Anas strepera) y
gallineta de agua (Gallinula chioropus). Se perci-
be una evolucion en aumento en el somormujo
lavanco (Podiceps cristatus) y el aguilucho lagu-
nero (Circus aeruginosus). La diversidad de espe-
cies, tanto de superficie (dnades), como buceado-
ras (porrones), determina unas caracteristicas del
ecosistema acudtico variables en cuanto a la pro-
fundidad del embalse y los hdbitats, lo que carac-
teriza el ambiente del humedal y explica la rique-
za en las poblaciones.

Embalse de San Lorenzo Mongay
(Lérida)

El nimero medio de individuos observados
es, en este caso, de 1.031, habiendo oscilado en
el periodo analizado entre 2.196 y 77. Las espe-
cies mds singulares observadas en este embalse
son el dnade azulén (Anas platyrhynchos) y el
porrén europeo (Aythya ferina); por otro lado las
fochas (Fulica atra) y los cormoranes grandes
(Phalacrocorax carbo) han ido en aumento en
los ultimos afios. Los somormujos (Podiceps
cristatus) mantienen una poblacion estable. Las
caracteristicas de este embalse favorecen a pocas
especies, pero determinan una diversidad sufi-
ciente para albergar poblaciones de patos bucea-
dores y de superficie. La presencia de carrizales
permite el refugio de un gran niimero de fochas.
Su uso por el aguilucho lagunero (Circus aeru-
ginosus) y garzas, sin ser muy abundante, es
igual de importante y determina una gran poten-
cialidad para el futuro.

De los resultados obtenidos se concluye que
los embalses de la cuenca del Ebro son muy
importantes para la poblacién de aves acudticas
invernantes, especialmente los situados en el

Figura 5. Focha comiin (Fulica atra).



Foser: Gl Sterva,

AGUA Y CULTURA

Figura 6. Gaviota patiamarilla (Larus michahellis), ldrido habitual en los rios y embalses del Ebro en invierno.

ambito de la cuenca que registra influencias cli-
maticas mds atldnticas (Ebro, Ullivarri...).
Aunque probablemente haya muchas razones
que expliquen estas diferencias, la posibilidad de
mantener la ldmina de agua de forma mas per-
manente, y por tanto, de conservar los diferentes
ecosistemas acudticos, puede ser uno de los
motivos mds significativos.

En general, se detecta un aumento progresivo
de la abundancia de las poblaciones de aves
acudticas invernantes en los embalses, con cier-
tos altibajos determinados por la altura de la
ldmina de agua o la climatologia en el centro de
Europa, pero con una clara acentuacidn al alza,
Este dato es muy interesante, por lo que podria
indicar acerca de la salud de este grupo de aves,
que mayoritariamente se reproducen en el centro
y norte de Europa y seleccionan la cuenca medi-
terrdnea para invernar.

Las especies acudticas catalogadas, segtn el
R.D 439/1990, como «en peligro de extin-

cién», se localizan mayoritariamente en la
mitad sur de la peninsula Ibérica, pero de
forma ocasional, especialmente en el grupo de
las acudticas, pueden observarse en invierno en
las cuencas mds septentrionales. En general
son especies ligadas a grandes carrizales y a
humedales someros de poca profundidad,
como la malvasia cabeciblanca (Oxyura leuco-
cephala), la cerceta pardilla (Marmaronetta
angustirostris) y la focha moruna (Fulica cris-
tata), de las que no se tienen citas en los
cmbalses estudiados.

En los censos ha sido posible observar dos
especies de interés: el avetoro (Botaurus stella-
ris) (n=4) (embalse del Ebro) y el porrén pardo
(Aythya nyroca) (n=2) (embalse de La Sotonera
y de Monteagudo), lo cual significa una escasa
abundancia, por lo que no se espera que los
embalses de la cuenca del Ebro puedan albergar
poblaciones importantes de especies amenaza-
das. Actuaciones dirigidas a mejorar el habitat de
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Figura 7. Vista desde la presa del embalse de La Sotonera.

los embalses podria representar ¢l aumento de
las observaciones de estas especies.

Posibles medidas para la mejora
de los habitat de los embalses y
de su disfrute para la
observacion de aves

Los embalses, por definicién, no son un
habitat adecuado para las aves acudticas, a
pesar de mantener una cierta limina de agua,
debido a su profundidad excesiva y a las osci-
laciones que no permiten el crecimiento de la
vegetacion en la banda de erosiéon y hacen
imposible la reproduccién. Sin embargo algu-
nos embalses tienen reculajes o colas que por
su menor profundidad permiten emular las
caracteristicas de un humedal.

Si en estos enclaves se implementan medi-
das de mejora del habitat, no sélo se potencian
las poblaciones de aves acudticas actuales, sino
que se pueden crear nuevos humedales artifi-
ciales con una importancia que puede llegar a
ser similar a los espacios naturales. Algunas de

las medidas que se pueden poner en marcha
vienen reflejadas a continuacién; sin embargo,
no son posibles para todos los embalses y en
cualquier caso deben entenderse como medidas
de disefio adaptadas a las condiciones particu-
lares de cada caso.

Ordenacion de los usos del embalse

La navegacidn, con especial importancia, es
uno de los usos recreativos mds incompatibles
con la presencia de aves acudticas debido a las
molestias directas y evidentes ocasionadas, por
lo que una de las primeras medidas deberia con-
sistir en la ordenacidon y regulacion de los usos
del espacio. Conociendo las dreas con mayor
potencialidad para las aves, pueden ser exclui-
das para la navegacion, garantizando la tranqui-
lidad para éstas. Tal ordenacion puede ser apli-
cada para otros usos recreativos como la pesca,
areas de esparcimiento,...
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Figura 8. Vista del observatorio de la Estanca de Alcaiiz,

Accesos a la orilla

De forma similar a la accién anterior, el
segundo aspecto que mds afecta a las aves es la
proximidad de personas a la orilla, provocando
nuevamente molestias directas. En este caso,
segin la extensién del embalse puede tener
mayor o menor importancia. El estudio de las
pistas que circunvalan el perimetro del embalse,
en la zona seleccionada para implementar mejo-
ras del habitat, permite determinar cudles son las
vias conflictivas y proponer alternativas o la res-
triccion de su uso. Es especialmente relevante
llevar a cabo este estudio de los accesos al
embalse cuando no hay cobertura vegetal.

Instalacién de pantallas naturales en
las orillas

Come es 16gico, no se trata de impedir la
observacién del embalse por parte del visitante,
sino de regular la forma de hacerlo compatible
con la presencia de aves acudticas. Es por ello que
resulta imprescindible la instalacién de pantallas
artificiales en las orillas. De esta forma se puede
suplir la falta de vegetacién natural o la imposibi-
lidad de cortar una pista al acceso general logran-
do el objetivo primero, consistente en garantizar
la tranquilidad de las poblaciones de aves.

Construccion de observatorios

Instalar observatorios de aves y del pai-
saje determina la consecucién de dos obje-
tivos: el estudio de las aves facilitando los
censos y la conduccién del turista hacia
zonas donde se garantice que no se van a
producir molestias a las aves y al mismo
tiempo favorecer su contemplacion. Si pre-
viamente se han instalado pantallas artifi-
ciales, el destinatario no habréd podido dis-
frutar de la observacién que ofrece la lami-
na de agua, por lo que los observatorios se
hacen imprescindibles para permitir el libre
uso y disfrute del medio. EI mayor reto
consiste en la seleccién del lugar donde
debe ser instalado, que persigue la observa-
cidn constante de aves y el acceso regulado
de los visitantes.

Restauraciones vegetales de orillas

La instalacion de pantallas artificiales debe
tenerse en cuenta como un método de transicién
que suple la falta de vegetacién natural de las ori-
llas. Légicamente, éstas deben restaurarse
mediante la repoblacién de especies que permi-
tan una cobertura suficiente para evitar molestias
directas. El mayor problema procede de las varia-

Naturaleza Aragonesa, n.” 20( enero-junio 2008). 1SSN: 1136-8013

o
Y



Naturaleza Aragonesa, n.° 20 ( enero-junio 2008). 155n: 1138-8013

N

AGUA'Y CULTURA

ciones de la lamina de agua, que no garantizan un
grado de humedad constante, por lo que en oca-
siones deben seleccionarse matorrales o especies
arboreas adaptadas a estas circunstancias, que no
tienen nada que ver con los bosques de ribera.

Construccién de azudes en reculajes o
colas de embalse

Como se ha comentado, el mayor proble-
ma de los embalses en cuanto al hdbitat
para las aves acudticas es la variacién de la
ldimina de agua, especialmente en la época
de reproduccién, que es precisamente cuan-
do mads fluctida. Si es posible, y teniendo en
cuenta el coste que supone, puede resultar
muy importante garantizar un nivel de agua
constante, al menos asegurar que no haya
periodos demasiado prolongados de estiaje
para las comunidades de plantas asociadas
a eccosistemas acudaticos, mediante la cons-
truccién de un pequeiio azud. De esta forma
ademds de permitir la reproduccién, se
logra la colonizacién natural de vegetacién
riparia imprescindible para la mejora del
hdbitat. Es precisamente la falta de grupos
de especies como carrizos, aneas, etcétera

la que impide aumentar el potencial ecol6-
gico de un embalse.

Construccion de islas artificiales

Su papel como refugio seguro para la repro-
duccién e invernada, junto con la existencia de
recursos troficos adecuados, hacen atractivos los
embalses a las comunidades de aves que a ellos
se adaptan, Pero ademads resulta fundamental la
existencia de islas, que son habitualmente utili-
zadas como zonas de nidificacion o dormidero y
permiten quedar a resguardo de depredadores
terrestres como perros, gatos o zorros (Vulpes
vulpes). Si el embalse carece de islas naturales,
se puede proceder a la construccion de islas arti-
ficiales, que pueden consistir en plataformas flo-
tantes o ser el resultado de la transformacién de
alguna peninsula mediante su separacion de la
orilla; posteriormente, pueden cubrirse de vege-
tacién riparia o bosquetes de ribera, en funcién
de las aves para las que se prevé su utilizacion,
Las principales premisas que deben cumplir
estas islas son: la suavidad de sus pendientes, el
tipo de vegetacion que las cubra y su ubicacion
en relacién con las orillas més frecuentadas por
los visitantes, evitando molestias directas.
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