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El autor v su obra ,
cés en 1602 y al inglés en 1604, lo que da idea
(" 7 ristébal Acosta nace en 1525 6 1515,  de su impacto e importancia. En 1976 se deno-
segln autores, probablemente en las islas mind Acosta a un crdter lunar, en su honor,
Cabo Verde. Fue botinico, médico, cirujano v
escritor. Recorrié como soldado v médico las
Indias Onentales portuguesas y alli conocio al
meédico Gareia de Orta, autor de un libro escrito
en portugués y traducido al castellano por el pro-
pio Acosta. en donde se inspira para escribir una
obra mucho mds completa, que contiene los pri-
meros dibujos de plantas de las Indias y cuyo
titulo es «Tractado De las Drogas, v medicinays : B
de lay Indias Orienmtales, con sus Plantas debu- et - i i
xadas al bivo por Cristobal Acosta médico y K1
cirufano que las vio ocularmente. En el que se
verifica mucho de lo que escrivio el Doctor
Garcia de Orta». VYuello a Espana. reside en
Burgos, ciudad a la que dedico este libro. hasta
su muerte ocurnda en 1593, aunque algunos la
datan en Huelva un afio después. Durante su alti-
ma etapa en Espafia tuvo relaciones cientificas
con la escuela de eruditos de la Universidad de
Salamanca gque le animaron en el proyecto de
dejar escritos sus vastos conocimientos en medi-
cina y farmacia, como puede leerse en el prolo-
go de su contemporineo. el catedratico Ivan
Costa. También se le atribuye el Tractado de la
verbas, plantas, frutas v animales. que se cree
perdido.
El tratado de las drogas fue escrito durante el
reinado de FﬂIlpE 11, traducido al latin en 1582 y Frgura 1 Poriady origina! del Tl de Cristobal
reimpreso en 1593: al italiano en 1585, al fran- de Acosta.
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PALEONTOLOGIA

Para este trabajo se ha utihzado la edicion
facsimil de 1995 del ejemplar conservado en la
universitaria de Salamanca, que
posee una introduccion de Antonio Vifiavo
Gonzilez, v estd editado conjuntamente por el
Colegio de Farmacéuticos de la Provincia de
Leon v el Secretanado de Publicaciones de la
Umversidad de Leon.

Aungue la obra trata fundamentalmente de
plantas. presenta como muchos libros de botdni-
ca alguna esporadica alusion a piedras relaciona-
das con animales como remedios medicinales,
gue son mds propiamente tratadas en los libros de
las piedras o lapidarios (el mismo autor cita en la
pagina 153 su intencion de hacer otro tratado de
los remedios medicinales de los animales v de las
piedras preciosas; véase también aqui, en el mi-
cio de la Piedra Bezahar). Asi. en su obra alude al

biblhioteca

ambar que es una resina fosil, a la piedra bezoar

(bezahar) que son los calculos y otras concrecio-
nes pétreas (litiasis) que se forman en los drganos
internos {(estomago, rinon y vesicula) de algunos
mamiferos. v al marfil del elefante.

El ambar

El dmbar esta compuesto por hidrocarburos y
acidos resinicos (frecuentemente dcido succini-
co). Es uno de los fosiles mds referido en los
libros antiguos de las piedras. de historia natu-
ral, de medicina y de botdnica (LINAN,
CARRASCO y LISAN, 2009). 5e le da en ellos una
gran importancia medicinal
tanto como remedio simple
como en fdrmulas magistra-
les. Es importante los luga-
res peninsulares donde lo
cita Acosta (Baiona en Pon-
tevedra, Setdbal y Peniche
en Portugal. y Bayona en
Francia), quizda procedente
de alguno de los afloramien-
tos de rocas cretacicas
sumergidos en el océano
Atlantico, vy probablemente
arrastrado por los rios hacia
el mar Cantabrico en el caso
francés.

Dos son las referencias
que se encuentran en el libro.
La primera esta en el capitu-
lo XVI denominado «Del
Laere». con motivo de dife-
renciarlo de él (p. 117) [...]:

wAircend hace sw calidad seniejante [la del lacre| af
Cdrabe, Hamado en Espaiia Alambre v Ambar de
Rosarios, del cual defaron escoriias mantas v fan poe-
ticas fleciones muchos: antorves come Tacite [sa] ¥
afros muchos, Bl cual Cédrabe e conglutinative
vestptica, v de ¢l se facen las pastillas astringentes
guie Galeno [refiere en su| libre 7 |...] v Pablo 7
[...] ¥ Actario [ ... )%,

La segunda se encuentra en el capitulo XXV
«Del Ambar» (pp. 212-223): «Del dmbar hace el
D Guarcila de Orta un capitide de su libro de cuvas
palabras poudré agud las gue hacen wmeds ol caso:
ambar (de los drabes, v de los latinos, ambarion) es

el nombre meds comiin en la mavoria de [os lengua-

Jescen lox que varta muy poco. Y la razon gue da el

Doctor par la gue este nombie sea casi el misme en
todas lay lenguas es gue-hay pombres gue no varian

o fo hacen muy poce como son dmbar, lmdn, narvan

Je v jaben,

Algunos difevon ser el dmbar expermg de balle
na, olras afirmaron ser estiércal de animeal de la
mar o espuma de ella, oy afivmaron era fuente
gue mang de lo profundo de la mar, v oesta es la op
ricin meds aceprada |...] Avicena v Serapio dicen

[...]. ¥ que cuando {a mar anda tempestuosa arreja

de st piedras, con las cuales echa también el dmbar

[...] crando sopla mucho el levante arroja fa mar

mucha dmbar a Cosala |pSomalial], v fas islas
de Comores, v de Angola v @ Mozambique v toda
Dicen mas [...] gue algiin

ambiar ex rragade por un peseado [.,.] el cual en

daguella costa 1...].

comiéndato muere |...| el cual no es bueno [,
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Ester s vosa fabulosa, segiin parece, pgue i se
freevar tal cimbar ...,

Y oque seq esto verdad se priveba por la cantidad
gue de él (el mar| sale porgue se ha visio un pedazo
fant grande come un hombre, v oot se g visto de
roventa palmos [unog 19 m] de larco v dieciocho
|unos 3.8 m| de ancho, Y asfdicen algunas personag,
gue andando en la-may, hallaron wna isla de dmbar
[.oo] v crande velvieron a busear el dimbar ne lo
freellarons. Dicen gue en el aiio 1555 se halld allende
el cabo Comeorm un pedazo de dmbargue tenia cerca
de treinta guintales [a 46 kg el quimal = 1380 kg, v
pensande el gue (o halld gue era pez liguida, hizo de
el un buen precio L] wamiién dicen que se hallan
pegados en el ambar picos de pdjaros v conclinelas
de la man, v otras cosas que a él se pegan. v asi el
mits limpio es el mejor: Afuera de Erviepia se halla
dimbar en Timer v Brasil; v en Senibal en Portugal,
ven Peniche v en atvas partes se ha hallado, atneie en
poca cantidad; rambién en Bavona de Galicia, v oen
Bavona de Francia se halla alginas veces, Loy que
vieren de las Indias occidentales dicen que se halla
dambar en la costa de Florida, v dicen no es espernia
ni estiéreol de ballena porque la ballend v su aceite
hueelen nuv anal | L] Pruebase no ser espume por-
gue donde hubiese mar entre as piedias, en loy bajos
fabria con lox vientos espunia,. De los griegos solo
Aecio habld de este simple v Simedn Griego.

El mejor dmbar ex el liviano en el peso, el de
color coma pardo o a lo menos el gue tierne vengs
blancas v pardas: v es mefjor el que metiendo en ¢l un
alfiler echa por el agujero mds tleo. Laguna dice que
el gue se muestra algin ranto amarillo voel de olor
delicade, v el que iode se derrite v se mezela con
Sacilidad, es mejor; v ocuante mds negre es peor
El que dice Sevapio gue es muy malo, si es blanco
como huevo de Ema, no sabe giee hava al siono fue
sofisticado con veso, Martiolo en el libvo 1 de
Dioscarides hace tres diferenciay del dmbar:

Menardo se contradice en el eleciiario de gemis
[...] [al decir] gree ne lo fene en tanio como ctiesia,
voen el electuario de dinbar [al decir] que la compo-
sicion del electudrio ex muy preciosa, de fa cual él
ssaba muchas veces en mujeres v viejos |,

Lo que dice Serapio, gue imucho de él viene de las
tiervas del Zing, se entiende de las partes de Cosala,
porque Zing o Zang, para los persas v ardbicos
quiere decir negro, v porgue toda aguella costa de
Etiopia e de los negros le Hama Serapio del Zing,
Y también Avicena hace memoria del de Melinde,
Hamdndole «al medelis; v al que Nama «seluchiti-
clirtt» es por ser de Ceildn, una de las mdys hermosas
islas del mundo | ... Y aungue hay gran cantidad de
dambar en Cosala v en la costa de Arabia, Ia mavor

Figma 3. Amhar cretdeion rofo f Museo Paleanialogica
e Zaragoza).

cetntidad estd én la costa de Etopia, Usan los indios
v moros ricos mucho del dmbar en las comidas por
vite e medicina, conforme o Avicena, v entre estos
tanter ey vale da onzo [16 adarmes 6 28,7 g] coan-
ter mavores el pedazo. ¥ aurgue entre los moros v
gentilicios vale mucha el dmbar entre los chinos
vale muclio meds; v tantio gue [legd en Ching a valer
un pese de velnte onzas mid v guinienios ducados,
mds cthora vale mucho nrenoy por o micho gue fran
flevado v leve los portugneses. Los chinos lo esn-
mein mucho por tenerlo por bueno poarva el corazon,
pari el cerebro, para el estanage v pard la comer-
saetan de las muferes. Ex ef dmbar caliente v seco en
el grado segundo. y Amaie testante Avicena dice que
es-caliente en el segundo v seco en el primero, forti-

fiea el cerebro v el corazon, conforta lox miembros

dehilitados, azudeza el enmrendimiento, aviva &l
sentido, restituve la memoria, alegra a los rristes,
desopila la madre, aprovecha su perfume para el
espasie, la parlesio v la gora coral, corrige el aire
pestifern v es muy provechaoso a los viefos v o los

frios de complexion,

El gue s particularidades quisiere ver del
ambar; lea o gue de ¢l escribe el docior Monardes en
let segunda parie de su libros.

La piedra bezoar

En el lapidario del rey Alfonso X de Casulla
(1272) también se alude a la piedra bezahar (1 24-
25, 69-71), pero sin embargo, no se la relaciona
con su situacion dentro de ningdn animal sino con
minerales (LINAXY GuUuARRO ¥y LiNAN APONTE,
2006). Gaspar de Morales (1603) cita la piedra
bezar (2 31) que se encuentra en el interior de unos
animales intermedios entre cabra vy ciervo (Plinio,
Teofrasto, Evax v Avenzoar, opinion citada),
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En la obra de Acosta se encuentra en el capi-
tulo XXI «De la Piedra Bezahar», piginas 153 a
160 (XXI 153-160): «Aungue en ¢l otro pratado
e eseribir esperames de todoy Loy amimades, ser-
plenties v oaves... ) trataremos de todas las piedras
preciosay v medicinales, mie parecid tratar en esie de
e piedra Bezahar De la cual afirman a viva ves
fedos cuantes de ella excribievon v usaron v usan de
elice que es e mds universal v preciosisime antidoo
confr todos los venenos, v de ranre vivind v eficacia,
gre no salo por la boca tomado, mds wambién por
defiera aplicade, aprovecha admirablemente sobre
todays lox otros remedios v medicinas contra veneno,

Esta piedra Bezahar se halla de varias formas,
grande v peguefia, v varia en la figura v colores por-
gue se hafla de media ochava de peso hasta doce v
guiiree ochavas, segiin yo vi, ¥ otras se hallan mavo-
ves. segiin dicen. Varta en la figura porque unas son
redondas, comeo avellanas v nueces. v otras son oblon-
gas come hutevos: v de la mismea forme, otras iriangit-
lares v otras chatas, come castafias, . al fin, otras
conneo coltirnmas, Varien en Tox eolores porguie wnas son
verde obscuras ¥ otras de color berenfena, omras mds
oscuras, etras casi amariflas vooiras verde claras,

Cricise esta piedia dentro de wn cierto recepidenio
paritenlar del buche de un animal, casi de figura v
perecer de Cabivin, tamafio de wn carnere grande, v
algo mavor, de color rojo, casi
came veneado, ligero v vive en el
sentido; llamade por los persas
Pazan. Hiéllanse de estoy animales
en algrnas partes de las Indias
Orientales, v en Persia, v en
Coracene v en la Ista de las vacas
gue es allende el cabo Comorin, v
enn alewnas partes de Malaca
[Melaka. en Malaysia Occidental].
También los hay en lay Indias
Occidentales, segtin réfieve Pedip
e Osma, en la carta gue envid al
doctar Monardes diciendo gue en {lus tlerias v monia-
fas del Pertiose hallan wnos animales gue son cas
oo extos de Ortente, en cuvas buches se hallan estas
excelentisimay piedras v ast come esias piedras vari-
e en figira voen color rambicn varian algo en sus-
tancia v peso; porgue del mismo grandor v cuerpo se
hallen wnay nuis ligevas que omas, v onas nuy o
menos salidas v con mds o menas capas o camisas: v
algunay se hallan rodas nna hasea fo firimo de ellas, v
e otrgs veces hallan mnoy como polvos, otras veces
como hierba o paja seca v metinda, v én muchas se
feilla vna sola paja muy delgada v pequeia dentio def
medio de lo piedra, sobre la cual preswmen algunos
que s forma exta piedia.

Figura 4, Predvas bezoares,

Lidmuse esta piedra enire [0y persa, drabes v
corazones. Pazar omando ¢! nombre del animal en
e seengendra, el cual se Hama Pazan, Otros Ha-
man o este piedra Belzalor, otros mds corronpidos
e lamen Bezar, vel villgo de la India v muchos por-
tugueses que o siguen e imitan en esto, corrompien-
dorle del rodo el nombre fe Haman predra del Bazar;
come sidijesen pledra de la plaza. por cuanto la
Plaza entre aquella genie [...] se lama Bazar: v
como estas piedras se venden algunas veces en fay
plazas como [piedral de Pazar: o Bezahar gue guiere
decir contra veneno o seitora v reina de los venenos,
fa vinieron los popudares a llamar Bazar. que quiere
decir pledra del mercado o de la plaza |...]. Algunas
[...] se hallan falsificadas, las.., Tacen wan industiio-
samente |...] con barra, cal hecha de conchas de
Csiras, con sangre seca v de las mismiay piedras
bezahares pequetios; todo sigilmente molido v no se
con gué meds incorporado gue parvecen naturales v
verdaderas piedras Bezahares. Y [...| como la piedra
cuanto maver, mds vale ( porgue dicen ellos que [...]
tiene ms virtud) la fabrican los falsarios del grado

gue [ ) podrein sacarindys interés de ellas v encubriv

mejor swengaio, Lo cual se conoce en la viveza del
color, en fa planicie e fgualdad de fo capa superior,
en el peso v ligereza, en el lustre v en el orden que
fiene las capas por dentro al romperlas o sastandeo-
las por wna parte {aungue algu-
mas se fudlar sin ellas) |,
Usase muy ordinariamente en
toda la India, Persia, Arabia v
China de esra piedra contra todo
génern de venen Y contra fodey
lus  enfermedades  venenasas,
melancdlicas v viejas: en las
cuartanas v coalenturas de dificil
erradicacian, en fa lepra, sarma,
pririte. N comezan antigua, en
los empeines. en las virwelas v
sarampion: en la colérica peassio
[iedlera?] v en las enfermedades pestilenies v conta-
glosas hace grandes efectos, Usan de ella los flacoy
vdebilitados, para reforzarse y tomar carnes, v para
dexterrar toda melancolioc ¥ mala gana de comer; v
pare facilitar el parto, y expeler las secundinas; para
limpiar los rifiones v la vejiga de las arenas v mate-
rias grivesas, v para las lombrices v nordeduras de
viboras vode todas las sevpientes v animales rabio-
sas, voen heridas de flechas envenenadas: v en los
dapostemas malignos despuds de abiertos, v oen
los lamparones ablertos, se echa del polve de esta
piedva con admirable efecto,

Estas son las virndes v excelencias de esta exce-
lentisinta v Bezahdrtica piedra, en las cuales todas, o
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ei las miiy deellas, experimentd esta pledra en la tie-
rra v oen la mar, en diversas partes; voen las demds
virtudes, que v dejo de decir |scguramente sus
supuestas propiedades magicas]. me remito a los
anrigues gue de ella escribieron, sublimdndola sobre
today fay medicinay v remedios contra fodo veneno;
vt los modernoxs como Andrés Mathiolo en el libro 5
de Dioscorides, capitulo 73, foliv 678; v al docror
Garcla de Orta, el experimentadn en las medicinas
de la India. de la cual escribe en su libro en el capi-
tilo propio de esta piedra v en el captiulo de coléri-
ca passio, voa Amate Lusitano [...] v oal Docror
Monardes v a los otros gue de esta piedra escribie-
rout... un Pedro de Osma en una carta que del Reino
del Pert mandd al doctor Monardes | ... a donde
[...] se hallan estas piedras [que] son las de menos
virtud que todas las gue se allan en Oviente, de las
cuales son las mejoves las de Persia.

Estas piedras se cree gue se hacen en fos ichies de
estos animales mediante la viriud de algunas Dierbas
medicinales...de las cuales pasia. La cual predra se
suele toma de dos grasos | Tgrano =0,648 gramos| de
peso hasta diez, respetando la calidad del paciente v
st enfermeda.

Dicen gue algunos maros de Ormuz v del
Coragone, toman de esta piedra hasta trednta granos
de peso, v qite también suelen algunos grandes ricos
purgarse dos veces en el aiio, v después de purgados
fenar por cinco mailanas hasta diez granos de esta
piedra en agua de vosas, diciendo gue con esto se pre-
servan de enfermedades v comservan la salud v la
Jrventudd. Otros la suelen tomar; segiin dicen, cada
gutnee dias:...pava fortificar los miembros principa-
les v para corroborar los miembros genitales.

Aftrman gue en la parie gue hay estos animales..,
conocen los cazadores en viéndolos cual tene predra
grande |...] que el animal |...] anda mis cargade v
triste gue los otros ¥ se mueve con mucha menos lige-
veza [...]. Ex tenta loestint en gue tienen los genti-
les v moros a estas piedras que dicen que, aungue
Dios cred todo para provecho del hombre, gue en
parte es ofensa gastar esta piedra con genie gue o
seq noble v bien nacida; que para los gie ne son
tales, cred Dios, en lugar de la pledra Bezahar la
raiz de la Moringa, cuvas viviudes se verdn en sit
copitidos,

El elefante

Acosta trata, como otros muchos eruditos
antes que él. las caracteristicas de este animal
emblemitico, su etologia 0 costumbres, domes-
ticidad. lugares y ambiente donde se encuentra,
los nombres que recibe en diferentes idiomas y

Figura 5. Hustracion sobre el elefame (Elephas| salvage
et fa ohra ele Acosta,

su empleo farmacologico. rebatiendo alguna de
las propiedades que les atribuyen a los huesos
de elefante algunos de los autores clasicos.
Consciente de que ello estd fuera del contexto
eeneral de su obra, lo incluye al final como un
tratado aparte: Tractade del Elephante v de sus
cualidades (pp. 417-448).

Pp. 426-427: «lUsan del marfil ordinaricinente
para confortar la vietud vital, refrescar el higado, v
restrifity las blancas purgaciones de las mujeres;
aprovecha a fas divturnas obstruceloses, v mitiga los
dolores del estomage, v aprovecha el marbo pegio
lictericial. estando el estamaga vacio, danda wna
dracma [3.5944 gramos] con vine en donde no hay

fiebre, v donde la hay, con agua de lipalos o de

Cicoria: v su tse en bebida haee o las mujeres fecun-
das pava e emprediar. Ex el marfil fiio v seco en ol
prade primero: fo cugl se entiende solo de loy dien-
tes del Elefante, gque éstos son en uso.

Abise v ficcion fue lo que algunos escribieron
diciendo gue el Spodio se hacta de los huesoy gue-
muados del Elefante de los enales no se aprovechan én
donde los matan, come es verdad, v vo vi muchos, v
ttea hallé guien viese guemar lo uesos, i aprove-
charse de ellos, sino solo de o carne para comer la
gente vilo v bdarbara, v de los dientes par usos mecd-
picos, v para los efectos de medicing, de [os cuiales
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{por ser log natwrales de la tierrg gente sutil ¢ inge-
ifosa) fucen cosas mmy paliticas. En cuanto a los
guee escribieron que el elefante tiene cuernos, entién-
dase que son agquellos lareos colmillos [realmenre
son incisives | gque salen de la boca: porque ningiin
Elefante tiene cuernos, v estos colmillos o dientes és
el verdadero imarfil, del que usamos: contra lo gue
dijo Fuchsio en el libro que hizo, De compositione
medicamentorum, gite no se hallaba verdadero mar-
fil. ¥ que el ordinario que wsamoes son dientes de
peces marinos falusion al narvall: en la cval mani-
flestamente v sin nigiin fundamento errg, siendo
docto en oiras cosas. Lo gue dice Paulo Egineta, que
se aprovechan sus wias, fue mal informado: porgue
nadie se aprovecha de las wias del Elefanie: para
cosd dlguna, ni se halla en ellas ninguna virtud,
P. 433: En cuanto al marfil, qué cosa es v de qué
calicad va estd diche, En las cosas medicinales, solo
bos drabes v tareos, gue curan por Avicena lo pastan
coma frosetros lo gastamaos. . s,

En los lapidarios apocrifos griegos, en Plinio
«El Viejo» y en Dioscdndes. los largos incisi-
vos fosiles de este animal, que son la principal
fuente del marfil. son citados como piedra ard-

Elephante armado, &19

Figtera 6, Nusivacian sobre ef elefante (Elephas) dontestica-
deven la obra de Acosto

biga y como tal se le atribuyen propiedades
curativas. Un ejemplo lo tenemos en el lapida-
rio de Alfonso X «El Sabio». De la Piedra
Ardbiga (1 69, 221); «Del X grade del sieno de
Sagitarioes la piedra que dicen Ardbiga. Semeja en
color al marfil blanco y limpio. Suave es de tiento,
pesada, fierte v dura de quebrantar, v cuando la
guebrantan, hdllanla por dentro dspera. Tiene una
muy mardavillosa virtied: gue siendo tan blanca
como ella es, cuando la frotan con algwna cosa
liguida, sale de ella color jalde como de azafrdn.
Hiillanla en tierra de Arabia, cerca de la villa gue
Henman Carvaduin, en minas gue fay alli de ella. De
naturaleza es caliente v seca, ¥y por eso limpia y
guita el pafio que se hace en el rostre, ¥ las otras
cosds gue vienen porexceso de humores. S5t la mue-
len v la ponen en el lugar del que corre sangre, la
hace estancar; v también, cuando es quenada v
molida, hacen de ella polvos muy buenos para lim-
piar los dientes fregdndolos con elloss,

Resumen vy conclusiones

El tratado de Acosta sobre las drogas v medi-
cinas puede ser considerado como un electuario
botanico pues de los sesenta y ocho capitulos
dedicados a ellas sélo se recogen dos sobre pie-
dras: el ambar y la piedra bezahar. La razon de
esta inclusion hay que buscarla en que ambas
eran tenidas en el s. xvi como remedios simples
de amplio espectro y por tanto como panaceas,
por lo que el autor no se resiste a incluirlas en su
obra. aungue como ya se ha dicho lo justifica
porgue es un adelanto de otro libro sobre las pie-
dras y amimales que piensa publicar. También al
final del libro v a modo como de apéndice inclu-
ye un tratado sobre el elefante (Tractado del
Elephante v de sus calidades) en el que refuta el
huso médico de sus huesos y uiias quemados v
reivindica el uso medicinal del marfil del que
estan compuestos su par de incisivos.

Es una obra que debid recoger una parte
importante del saber farmacéutico de su tiempo
en Europa y Asia, pues Acosta hace mencion de
mis de cien autores en sus referencias, ademds de
sus propias experiencias v de otras fuentes no
escritas obtenidas de su relacion personal con
muchos médicos contemporineos de otros paises
que conocid durante sus viajes por Africa, Oriente
Medio y Asia. De ahi la buena acogida v su tra-
duccidn a los mds importantes idiomas de Europa.

La obra nos ilusira ampliamente sobre el
empleo farmacoldgico del dmbar en Asia, la
peninsula Ardbica y la peninsula [bérica.
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Fienra 7. Defenva v molar fisiles de Elephas del Caarernario de Zaragoza, Museo Paleonioldgico de

fa Universidad de Zavagoza.

Es importante la cita de diversas localidades referencia a que el dmbar fue un producto [6sil
costeras espafiolas y portuguesas donde el mar muy apreciado que los portugueses exportaron

arrojaba dmbar como lo hace en el mar Baltico.  desde Africa al extremo onente. donde alcanza-
aungue en pequenas cantidades. También hace  ba un alto valor cuanto mayor era su tamano.

Fignra 8. Defensa v molur del proboseidio Gomphoterium angustidens del Terciario (Aragoniense | de Zaragaz,
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Es interesante comprobar los nombres que se
les daba al ambar en Espafa. como «alambres
{quizda una palabra compuesta derivada del
arabe y de la lengua romance al-ambre: notese
que anifre es la denominacion francesa del
ambar) o «ambar de rosarios» que seguramente
alude & su mas usual empleo durante el 5. xvien
una Espana catéhea de arraigadas costumbres
religiosas. También alude al «Ambar Almen-
deli» v al «Ambar Selachiticum» de la obra de
Avicena. gue segun €l proceden respectivamen-
te de Melande v de Ceildn,

La predra Bezahar (bezaar la llama el médico
sevillano Nicolds Monardes, 156Y) entra dentro
de lo que en farmacia se llama alexifirmacos
0 ﬂlt‘.(jiCiHElS' contravenenos,

El hecho de que incluya en un tratado de
plantas tres piedras frecuentes en la mavoria de
los lapidarios (ambar. piedra de bezahar vy
defensa de elefante) nos indica la importancia
gque les daba José de Acosta como remedios
curativos y. probablemente. la que realmente
tenian €stos tres medicamentos simples en la
medicina del 5. xXvI.

Dioscérides diferencia entre la piedra ardbiga
y la limadura de marfil. a la que da propiedades
curativas semejantes, Segin LiNAn (2005) la
primera ¢s marfil f6sil v la segunda el marfil de
animales actuales. Como se deduce de la obra
de Acosta, el marfil usado en el s. xvi provenia
fundamentalmente del elefante y en menor
medida del narval, gue habrian sustituido al
martil f6s1l (la piedra ardbiga de los antiguos)
¢n la farmacopea asiatica v mediterrdnea. y en
toda Europa. Si comparamos su uso farmacéuti-
co en el s. XvI con la piedra ardbiga. ambos son
diferentes, pues el marfil actual s¢ usaba mds en
los problemas estomacales que en las heridas
o limpieza de dientes en que se usaba el fésil.
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