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El conejo silvestre. ;Una especie
suficientemente valorada?
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Tr:-dcr.»; los que, por una razon u otra, fre-
cuentamos el campo guardamos en nues-
tra memoria imdgenes de congjos soledndose en
lugares elevados, préximos a sus madrigueras,
alimentindose de los brotes de hierba o cultivos,
siempre cerca del matorral para poder huir rapi-
damente de al-
aiin posible de-
predador, o es-
cabulléndose
dentro de éste
y marcando su
huida con el
brillo intermi-
tente del blan-
co de su cola.
Son imdgenes
inherentes a
nuestros cam-
pos que, por
costumbre vy
por su facili-
dad de obser-
vacion (antafio
mis que ahora)
se asimilan a lo
rutinario. Los
CONEjos. sin em-
bargo, ademds de una imagen simpéitica para el
observador, representan mucho mds, y son, muy
probablemente, la especie de vertebrado mads
importante de la mayoria de los ecosistemas de
nuestra region.

Resefia historica

El conejo europeo (Orvetolagus cuniculus) per-
tenece al orden de los Lagomorfos. No es pues, en

Figura 1, Tipica imagen de conefo en estado de aleria.
Foter: Somia Cilezns.

contra de la creencia popular, un roedor. Su ori-
gen paleontoldgico estd situado en la Europa del
Oeste, concretamente en la peninsula Ibérica y
parte del sur de Francia, habiéndose encontrado
los restos fosiles mds antiguos en Andalucia. Se
sabe que esta especie fue una parte esencial de la
alimentacidn
cdrnica de los
primeros  po-
bladores de la
Zona, sin em-
bargo, no fue
hasta la llegada
de los fenicios
cuando se em-
pieza a tener
referencias his-
toricas de la mis-
ma. Asi, cuan-
do este pueblo
llegé a la pe-
ninsula Ibérica
quedd sorpren-
dido por la can-
tidad de unos
pequefios ma-
miferos exca-
vadores que les
recordaban a los damanes de su pais (saphan en
su lengua nativa). Por este motivo pasaron
a denominar a la region como «I-Saphan-im» o
¢l pais de los damanes del que después derivaria
el término latinizado de Hispania. Asi pues. el
nombre de Espaiia se debe a la presencia de
conejos en este territorio y el término «espanols,
por lo tanto, vendria a significar «de la tierra de
los conejoss.

La distribucion original del conejo se man-
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tendria mds o menos estable hasta el s. V de
nuestra era aproximadamente. Sin embargo, fue
a partir de esa época cuando, el comercio y el
desarrollo de la cria de
conejos en condiciones
de cautividad propicia-
ron la introduccién de
la especie en otras
dreas del mundo, inclu-
yendo algunas islas del
Mediterrineo como las
Baleares. De hecho, el
conejo es la tnica espe-
cie domesticada que
tiene como origen la
Europa del Oeste vy
todas las razas domésti-
cas que existen en la
actualidad tendrian co-
mo ancestros a indivi-
duos procedentes de las
poblaciones silvestres
del Levante espafol.
Las restantes poblacio-
nes silvestres que exis-
ten hoy en dia fuera de
su drea originaria pro-
ceden de la introduc-
cidén voluntaria o invo-
luntaria de la especie a
partir de ejemplares
domesticados o bien
debido a la transloca-
cion de ejemplares sil-
vestres con fines cine-
géticos, como fue el caso de las Islas Britdnicas,
Australia o Nueva Zelanda, donde la especie es
considerada actualmente una plaga.

¢Por qué es importante el conejo
silvestre?

Esta especie presenta algunas caracteristicas
fisiologicas y bioldgicas que la hacen particular-
mente importante en el mantenimiento de los
ecosistemas mediterraneos. Dotada de un apara-
to digestivo altamente especializado en el apro-
vechamiento de materiales fibrosos o de baja
calidad, y con una estrategia biolégica caracteri-
zada por una rdpida madurez sexual v una eleva-
da prolificidad, los conejos son un eslabén clave
para la transformacion de la biomasa vegetal en
biomasa animal. Su variacion de tamafo desde
que nace hasta que es adulto, su elevado valor

Figura 2. Zonificacion de Aragon segiin la potencialidad
para ia espeete. Ver texto,
Greifieor Carlos Calvete,

energético como presa y la relativa facilidad de
captura le constituye en especie presa ideal para
un nimero elevado de depredadores que actian
sobre ella. Asi, en
Espafia, se reconocen
hasta 30 especies de
depredadores para los
cuales el conejo es una
presa primordial. De
hecho, la dependencia
de la comunidad de
depredadores del cone-
jo es tal, que algunas
especies endémicas del
ecosistema mediterri-
neo ibérico, como el
dguila imperial (Aquila
adalberti) o el lince
ibérico (Lynx pardinus)
han evolucionado co-
mo depredadores super-
especialistas de conejos
como consecuencia del
aislamiento geogrifico
de estas especies du-
rante la dltima glacia-
cion, lo que habria pro-
ducido su segregacion
filogenética de las
especies europeas, el
dguila imperial oriental
(A. heliaca) o el lince
boreal o euroasidtico
(L. lynx).

Como queda paten-
te, el conejo juega un papel primordial en la
diversidad de la comunidad de depredadores del
ecosistema mediterrdneo. No obstante, no es su
faceta como especie presa la Uinica en determinar
la esencia de estos ecosistemas. Otras activida-
des como la herbivoria, la dispersion de semillas,
el acimulo de sus excrementos en letrinas o la
construccion de madrigueras tienen un impacto
de primer orden. aunque todavia no lo suficien-
temente estudiado en algunos casos, en la rege-
neracion y mantenimiento del monte mediterra-
neo (DELIBES-MATEOS et al.. 2008).

Se sabe que la actividad herbivora de esta
especie puede determinar en gran medida la
composicion de la comunidad de plantas de una
zona, al tener un cardcter selectivo hacia algunas
especies. También se conoce que la herbivoria
tiende a influir sobre los patrones de distribucion
de las especies lenosas en el paisaje mediterra-
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neo, favoreciendo la aparicion ¥y mantenimiento
de zonas de matorral abierto o tipo sabana que le
son mds favorables a la especie. La creacion de
paisajes en mosaico, con zonas abiertas dentro
del matorral en las que puede crecer una mayor
diversidad de plantas herbiceas, asi como el
aumento de los ecotonos entre zonas abiertas y
cubiertas por vegetacion mads densa son también
fruto de esta actividad herbivora, lo que favorece
a otras especies de herbivoros y micromamiferos
dependientes de este tipo de hdbitat.

La dispersion efectiva de semillas de un rango
considerable de plantas herbiceas, arbustivas y
arbdreas (hasta 72 especies diferentes identifica-
das hasta ahora) asi como también de esporas de
hongos implicados en la formacidn de micorri-
zas es otro de los impactos de esta especie en la
diversidad y estructura de la comunidad vegetal,
debiéndole sumar a esto el efecto que la acumu-
lacion de excrementos en las caracteristicas letri-
nas tiene sobre la heterogeneidad en los sistemas
mediterriancos semidridos, al constituir una
importacion y acumulacion puntual de nutrientes
que afectan a la dindmica herbdcea y a la activi-
dad microbiana del suelo.

Respecto a las madrigueras construidas por
los conejos, se ha constatado que pueden ser
zona de alimentacion o refugio para un gran
nimero de especies. Una gran variedad de anfi-
bios, reptiles, mamiferos y algunas aves utilizan
estas estructuras de forma habitual para ambos
fines, bien de forma temporal o permanente. En
zonas dridas, algunas especies de anfibios se
encuentran muy asociadas a este tipo de estruc-
turas, como son ¢l sapo comin (Bufo bufo) o el
sapo corredor (B. calamita). No obstante, si bien
no estd lo suficientemente estudiado, se cree que

Figura 3. Loy aprosistemas cevealisticos de secano han
sida, vadicionalmente, excelentes hdbitars para la proli-
Sfergeidn de los conefos. En la foro se pueden observar

log daifos producidos por la especie en el cultivo.
Frtoy Carlas Calve,

es entre los invertebrados donde tiene un mavor
impacto la existencia de las madrigueras, va que
éstas proporcionan microhdbitats adecuados a
una gran diversidad de especies para sobrevivir
tanto a las bajas temperaturas del invierno como
a la sequedad vy calor del verano.

Asi pues, ¥ como el lector podrd ficilmente
comprender, las numerosas facetas por las que
¢l congjo interviene en la dindmica de los eco-
sistemas mediterrineos, unido a su capacidad
de constituir poblaciones con una elevada abun-
dancia de individuos, ha hecho gue se le consi-
dere una de las especies responsables de que los
ecosisternas mediterraneos que conocemos
(dentro del dmbito ibérico) existan tal y como
son. Por ello se le ha calificado. no simplemen-
te como especie clave de estos ecosistemas,
sino como especie «ingeniera» 0 modeladora
de los mismos.

El conejo silvestre en Aragon

Aragon ha sido tradicionalmente y, en gene-
ral, una tierra conejera en la cual esta especie ha
tenido un arraigo tradicional considerable en los
usos y aprovechamientos del medio. Los conejos
silvestres han sido una fuente importante de pro-
teina para nuestra alimentacion hasta no hace
més de unas pocas décadas, cuando en muchos
lugares la produccidn del campo se media en
sacos de trigo producidos y en conejos cazados.
En la actualidad este papel como recurso prima-
rio se ha desvanecido y, en su lugar, el conejo se
ha convertido en una de las especies de caza
menor mas importantes para la actividad cinege-
tica que, ademads de su aspecto cultural y recrea-
tivo, conlleva una sustancial actividad econdmi-
ca que en muchos casos revierte como recurso
econdmico para los municipios.

La diversidad de hibitats y el amplio rango de
condiciones bioclimdticas que se dan en Aragdén,
no obstante, hace que la abundancia de conejos
no sea igual en toda la region. De este modo v
segiin la zonificacion del potencial de Aragén
para esta especie, en funcidn de factores biocli-
mdticos v de uso del suelo (fig. 2) la mejor drea
para la especie (color marrén oscuro) se corres-
ponderia practicamente con las zonas mas cali-
das y secas de Aragoin, en donde la dureza del
suelo es adecuada para la construccion de las
madrigueras v en donde predominan los agrosis-
temas cerealisticos de secano, caracterizados por
un paisaje en mosaico ¥ con una gran densidad
de ecotonos entre las zonas de vegetacion natu-



Figura 4, La implantacidn de sistemas de regodio «blandoss. gue resperan la ésirtictura
ariginal del paisaje, suelen mejorar considerablemente la calidad del hdbitat para los
conejos. incluse cuande tiene lugar la plantacidn de lefiosas. En la foto platacidn de

lmendros en regadio en wna zong con elevada densidad de conejos,

Forg: Cavles Citlvere,

ral y los campos de cultivo. Como la productivi-
dad de esta especie depende en gran medida de
la calidad de la vegetacion de la que se alimenta
durante la reproduccion (relacionada directa-
mente con la concentracion de proteinas v un
contenido hidrico suficientes para que las hem-
bras puedan llevar adelante
la gestacion y lactacidn de
los gazapos), en esta drea el
potencial reproductivo de
la especie estd muy ligado
a los cultivos de gramineas.
como el trigo o la cebada.
que son, en general, una
fuente excelente de alimen-
to durante este periodo bio-
légico. Los mejores hdbi-
tats, no obstante, tendrian
lugar en puntos limitrofes
entre €sta drea cerealistica
y dreas de cultivos perma-
nentes de regadio o en pun-
tos en donde se ha implan-
tado la produccion en rega-
dio pero respetando la
estructura original del pai-
saje. En estos lugares (muy
limitados geogrificamente
en extension vy visibles
como pixels de color azul

oscuro) la especie
podria expresar su
méiximo  potencial
biolégico ya que se
combinan los factores
biocliméiticos més po-
sitivos con la disponi-
bilidad de alimento
de calidad excepcio-
nal para la reproduc-
cion.

En contraposicion
a esta zona muy favo-
rable para la especie,
Aragén contaria con
otras zonas de simila-
res condiciones bio-
climdticas pero cuyo
potencial se ve pena-
lizado, predominante-
mente, por el uso del
suclo. Asi, en color
verde se han delimita-
do aquellas  dreas
dedicadas al cultivo de regadio, bien natural (en
la base de las cuencas de los rios) o por transfor-
macion de dreas anteriormente de secano. En
esta zona, con abundancia de alimento, el princi-
pal factor limitante es la escasez de zonas con
vegetacion natural y, por lo tanto, de ecotonos y

Figura 3, Gazapos soledndose en la entrada de ung madriguera, En ausencia de
£stas, los conegjos crian en pequefios v someros tineles denominados gazaperas
gue pueden ser ficilmente expoliados por los depredadores, Fas Mansol Memdom,
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Frgura 0. Conejo adulto muerto por enfermedad hemorrdgica (RHD). Desde fina-
lew de los aros ochenia, esta enfermedad virica se ha convertido en uno de los
principales factoves de movtalidad para la especte. Fas: Cariar Catvere,

de dreas en las que poder construir madrigueras
permanentes. Hay que tener en cuenta que la
densidad de conejos estd siempre directamente
asociada al nimero y tamafio de las madrigueras,
pues estas estructuras determinan el tamafio del
grupo familiar, reducen la mortalidad causada,
sobre todo, por los depredadores, facilitan la
supervivencia de los conejos ante situaciones cli-
matolégicas extremas ¥y aumentan el éxito repro-
ductor, al incrementar driasticamente la supervi-
vencia de los gazapos durante sus primeras
semanas de vida.

En el extremo totalmente opuesto se encon-
trarfa la zona de color ocre, caracterizada por la
escasez de cultivos y predominio de la vegeta-
cion natural. Aqui, el refugio v la posibilidad de
construir madrigueras permanentes no presenta
ningin problema, pero la cahdad del alimento
que supone la vegetacion natural no es suficien-
te como para que la especie pueda producir lo
suficiente y alcanzar densidades poblacionales
elevadas.

Como una zona intermedia se encontraria la
resaltada en color azul claro, en donde si bien el
uso del suelo es primordialmente agricola v la
densidad de ecotonos entre vegetacion natural v
cultivos es adecuada, las caracteristicas de éstos
no les hacen adecuados para que la especie
exprese su potencial reproductivo, Normalmente
son dreas dedicadas al cultivo de lefiosas, como
almendros y olivos, de escaso valor nutritivo
para el conejo y que, normalmente, implican la
eliminacion de cualquier planta herbicea que
pueda representar algin tipo de competencia

para el cultivo, y por lo
tanto, de alimento de buena
calidad para la especie.

Por dltimo, se encontra-
ria la zona coloreada en
amarillo, que seria la de
menor potencial. En esta
zona confluyen unas condi-
ciones bioclimidticas peo-
res, COmMmo ltmpemtura:; mas
bajas, precipitaciones mais
elevadas y sobre todo una
dureza mayor del suelo, lo
que dificultaria la construc-
cion ¥y ampliacion de las
madrigueras. A esto habria
que anadirle una reduccion
importante del uso agricola
del suelo, secundario a la
despoblacion rural y a los
cambios en los sistemas productivos acaecidos
durante las ultimas décadas.

Esta zonificacion de Aragén, obviamente,
tiene un cardcter muy general, por cuanto existen
otros factores que, actuando a mas pequena esca-
la determinan no s6lo la probabilidad de presen-
cia de la especie, sino también su abundancia.
Entre estos factores habria que destacar el
impacto de la depredacion, extremadamente difi-
cil de cuantificar dada la complepdad de Ia
comunidad de especies potencialmente depreda-
doras del conejo v sus interrelaciones; la dismi-
nucion de la ganaderia de rumiantes en extensi-
vo y semiextensivo, factor que no ha sido estu-
diado en profundidad pero que podria estar con-
tribuyendo a la pérdida de calidad de hibitat para
los conejos vy, por tiltimo, dos enfermedades viri-
cas tan devastadoras como son la mixomatosis v
la enfermedad hemorrigica (RHD) (CalvETE
y BSTRADA, 1999) v que han dado al conejo el
dudoso honor de ser una de las especies sobre la
gue mds estudios epidemiolégicos se han reali-
zado relacionados con el impacto de enfermeda-
des en poblaciones salvajes.

La combinacion del efecto de estas dos enfer-
medades, junto con los cambios acaecidos en el
uso del suelo y la agricultura durante las dltimas
décadas, ha hecho que la relacidn entre la cah-
dad de los habitats y la abundancia de conejos no
tenga una relacién tan lineal como antes, produ-
ciendo una redistribucidn de la especie que toda-
via no ha alcanzado su equilibrio con el medio.
Asi, la especie tiende a presentar densidades
bajas 0 muy bajas en hdbitats que antes se podri-



an clasificar de calidad media o alta, mientras
que tiende a alcanzar densidades muy clevadas
en hdbitats de calidad excelente (CALVETE,
2006). Esta desigual respuesta numérica de las
poblaciones ha conllevado un gran desconcierto
en la gestidn tradicional de la especie, con pobla-
clones mds escasas de lo deseable en la mayoria
de las zonas pero, simultineamente, con pobla-
ciones en dreas mds o menos puntuales que son
un verdadero problema para la agricultura debi-
do a los dafios que originan.

El conejo y la necesidad
de su gestion

La situacion de la especie ha cambiado
mucho durante las tdltimas décadas. No en vano
se estima que su abundancia en la peninsula
Ibérica se ha reducido en un 90% aproximada-
mente desde los anos 50, principalmente debido
a las enfermedades v a los cambios en los usos
del suelo (VIRGOS et al., 2007). Gracias al avan-
ce en el conocimiento de la importancia que esta
especie tiene para nuestro entorno, también estda
cambiando la percepcion que de ella se tenia
como especie humilde y sin mayor interés que ¢l
cinegético o come recurso alimentario en el
pasado. De este modo, en la actualidad, el cone-
jo se encuentra clasificado dentro de la categoria
de especies vulnerables en el libro rojo de los
vertebrados espanoles y algunas comunidades
auténomas han puesto ya en marcha sus propios
programas especificos para la gestion de la espe-
cie. A nivel nacional también existe la intencidén
de elaborar un plan rector para la gestién del
conejo como presa para especies amenazadas.
En Aragén, por el contrario, a pesar de ser una de
las regiones que mis ha contribuido a la genera-
cion de conocimientos para el manejo de la espe-
cie, todavia no existe un plan que garantice una
gestion adecuada de las poblaciones de conejo

en nuestra region. Este plan rector deberia servir
tanto para encauzar en la buena direccion los
esfuerzos de gestidn del sector cinegético (bas-
tante considerables), como establecer aquellas
actuaciones orientadas a preservar y/o fomentar
el papel del conejo en la conservacidn de algunas
especies en peligro, como el dguila perdicera
(por ejemplo), pero también, y no menos impor-
tante, deberia servir para armonizar la presencia
de la especie y su aprovechamiento con los usos
agricolas, arbitrando las medidas necesarias para
minimizar la generacion de conflictos entre los
diferentes colectivos interesados v/o afectados
por la especie. Seria deseable, por lo tanto que
este plan, que hoy es una asignatura pendiente,
fuese una realidad en un futuro préximo.
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