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Los Pirineos como bloque de pisos

Los seres vivos cambian a medida que
subimos las montaiias, de forma que los
que viven en cada franja de altitud, junto con su
biotopo, constituyen lo que llamamos un piso.
Como ademds las especies también difieren
segun las regiones geogréficas del mundo (cada
vez menos por culpa del ser humano, que difun-
de las especies adonde no hubieran llegado por
sus propios medios), los pisos reciben distintos
nombres en cada region biogeogrifica. Los
Pirineos estdn en la region Eurosiberiana y en
ella el piso subalpino es el que estd por encima
del piso montano y por debajo del piso alpino.
Puesto que se define por las especies y los eco-
sistemas, la altitud de los limites puede variar
seguln la latitud y la orientaciéon de las laderas,
pero en el Pirineo aragonés el piso subalpino va
aproximadamente desde los 1.600-1.700 m
hasta los 2.200-2.300 m de altitud. La inniva-
cién es prolongada y el periodo adecuado para

Figura 1. Pinar de pino negro en Batisielles (valle de Estds)

el crecimiento de las plantas suele restringirse a
unos 4 meses. Constituye el limite de los arbo-
les, representados aqui principalmente por el
pino negro (Pinus uncinata), una conifera de
follaje verde oscuro, que forma bosques claros
pero también resiste encaramada en pefascos
donde apenas tiene suelo en alguna grieta. Tiene
las escamas de las pifias acabadas en forma de
gancho caracteristico y crece tanto en suelos
acidos como badsicos, aunque le acompaifian
especies diferentes.

En los primeros (Panticosa, valle de
Benasque), convive con la azalea de montafia
(Rhododendron ferrugineum), el ardndano
(Vaccinum myrtillus), Sorbus chamaemespilus,
Deschampsia flexuosa, Veronica officinalis,
Oxalis acetosella y Homogyne alpina. Una
auténtica joya de estos pinares acidofilos es
Listera cordata, una orquidea de unos 10 cm con
dos hojas acorazonadas, opuestas, y unas peque-
nas flores rojizas. Es una especie boreoalpina
que se extendié durante las glaciaciones y en el
actual periodo postglaciar vive en el
extremo norte de Europa y Siberia y
en las montafias mds altas del sur de
Europa. En los pinares negros sobre
sustrato calizo crecen la gayuba o
buchareta (Arctostaphylos uva-ursi),
el enebro o chinebro (Juniperus
communis subsp. hemisphaerica),
Vicia pyrenaica, Valeriana montana,
Euphorbia cyparissias, Pulsatilla
alpina o Helianthemum oelandicum
subsp. incanum. En cualquier tipo de
suelo, crecen el frambueso o chordo-
nera (Rubus idaeus), la fresa
(Fragaria vesca), Geum pyrenai-
cum, Moehringia trinervia, Cruciata
glabra, Mycelis muralis, Hieracium
gr. murorum 'y el helecho Dryopteris
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Figura 4. Buglossoides gastonii, cerca del ibon de Acherito.

cién en continuo declive y que podria desapare-
cer de Aragén en poco tiempo. Hace unos afos
se encontraba en la Jacetania y en Sobrarbe-
Ribagorza, con un hueco en el Alto Gallego,
mientras que por la vertiente francesa su distri-
bucién es continua. Ahora en la Jacetania ya solo
se ve esporddicamente. La hembra es parda y
pequeia, mientras que el macho es mucho mas
grande, tiene las partes superiores negras, dos
zonas verdosas en el pecho, la cola mayor y una
ceja roja sobre cada ojo. En mayo, varios
machos se retinen en zonas del bosque llamadas
cantaderos y compiten por la atencién de las
hembras con un canto que recuerda el sonido de

las castafiuelas, mientras levan-
tan el cuello y despliegan la cola
en abanico. Los pollos siguen a
la hembra nada mds eclosionar
el huevo y buscan pequefios
insectos. En otofio, los urogallos
buscan frutos de arandano, ser-
bal, frambueso, fresa, etc. y en
invierno ingieren exclusivamen-
te de aciculas de pino, un ali-
mento muy poco nutritivo, por
lo que las molestias sufridas en
esta época (motos de nieve,
esqui de travesia, batidas de
caza de jabali) suponen que al
afo siguiente no puedan repro-
ducirse o incluso mueran. A
veces, durante la época de celo
(mayo), aparecen ejemplares
que se acercan a las personas y
les atacan. Este comportamiento andmalo parece
estar relacionado con poblaciones desestructura-
das y en trance de extinguirse, como es el caso
de la aragonesa. Estos ejemplares acaban a
menudo muertos por no huir del ser humano.

Otra ave destacable es el mochuelo boreal o
lechuza de Tengmalm (Aegolius funereus), una
rapaz nocturna que aprovecha los nidos que hace
en los troncos de los arboles el pito negro
(Dryocopus martius), aunque también acepta
cuando él quiere cajas-nido como la de la fig. 6.
El mirlo capiblanco (Turdus torquatus), el ver-
derén serrano (Serinus citrinella), el reyezuelo
sencillo (Regulus regulus), el piquituerto (Loxia
curvirrostra), el carabo
(Strix aluco), el arrenda-
jo o gay (Garrulus glan-
darius), el pinzén vulgar
(Fringilla coelebs), el
petirrojo  (Ertithacus
rubecula), el mirlo
(Turdus merula) y el
agateador comun
(Certhia brachydactyla)
también viven en los
pinares negros.

En los matorrales, se
ven  collalba  gris
(Oenanthe oenanthe),
alcaudén  dorsirrojo
(Lanius collurio) y per-
diz pardilla (Perdix
perdix hispaniensis), la
perdiz mas comun en el
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Figura 6. Mochuelo boreal (Aegolius funereus)
en caja-nido.

resto de Europa, que aqui alcanza su limite
sur y es sustituida luego por la perdiz patirro-
ja  (Alectoris rufa). El treparriscos
(Tichodroma muraria), de alas rojas y negras
con manchas blancas, anida en los roquedos
del piso subalpino y en invierno baja a ali-
mentarse al Prepirineo y a los pueblos al pie
de la montafa.

Guardando las fuentes

En los torrentes de montana,
barrancos, ibones y fuentes, vive el
tritébn pirenaico (Euproctus asper),
un endemismo exclusivo del Pirineo,
que curiosamente tiene sus parientes
mads proximos en Corcega y Cerdefia,
aunque ahora los taxénomos conside-
ran que el nuestro es un género dife-
rente del de las islas (Calotriton
asper). Es un anfibio con cola, de
color oscuro por el dorso, que a veces
presenta una linea media amarillenta.
El vientre es claro y el macho en celo
lo tiene anaranjado. Vive en el fondo,
nada poco y a veces se esconde bajo
las piedras del lecho. En aragonés se
llama guardafuens, seguramente por-
que algin agudo observador vio que

vive en fuentes de agua limpia. También la rana
bermeja (Rana temporaria) es abundante por
los cursos de agua.

La ardilla o esquiruelo (Sciurus vulgaris) es
quiza el mamifero mas fécil de ver de dia, mien-
tras que la marta (Martes martes) es el depreda-
dor mds tipico del pinar negro. El corzo
(Capreolus capreolus) estd extendido por todos
los bosques, mientras que el sarrio (Rupicapra
pyrenaica pyrenaica) vive en zonas de roquedo
por encima de los drboles. Ambas especies se
superponen en el piso subalpino. El macho de
corzo tiene cuernas con tres puntas, que caen
cada otofio y salen de nuevo al afio siguiente,
mientras que tanto machos como hembras de
sarrio tienen cuernos permanentes, sin ramificar,
rectos en la base y curvados hacia atrds en el
extremo. El corzo emite un sonido que parece el
ladrido de un perro ronco.

La marmota (Marmota marmota) es un roe-
dor gigante que se extingui6 del Pirineo durante
la dltima glaciacién, hace 15.000 anos, pero en
1948 la administracion francesa cogi6 ejempla-
res de los Alpes y los traslad6 a los Pirineos,
donde se extendieron por toda la cordillera, y
actualmente goza de proteccion legal en
Aragon, a pesar de ser una especie aléctona. Es
un caso que nos recuerda que a menudo la ges-
tién de la fauna se rige por decisiones arbitrarias
que dependen de si una especie determinada
«nos cae» bien o mal y que después se trata de
vestir de objetividad. La marmota vive entre
1.300 y 2.800 m de altitud, pero donde mds
abunda es en pedregales y zonas deforestadas
del piso subalpino. Hace madrigueras subterra-

Figura 7. Triton pirenaico (Euproctus asper).



Figura 8. Sarrios (Rupicapra pyrenaica pyrenaica).

neas bajo acumulaciones de bloques de piedra
en laderas y suelen tener un vigilante que avisa
con un potentisimo silbido a los que estdn des-
pistados comiendo hierba de la proximidad de
un peligro. En las tiendas de recuerdos del
Pirineo francés podemos comprar peluches de
esta especie, con boina, que también silban
cuando los apretamos y doy fe de que a mis
sobrinas les gustaron mucho.

La ortiguera (Aglais urticae) es una de las
mariposas mds bonitas de Europa, naranja, con
manchas negras, dos manchas blancas y una
serie de medias lunas azules paralela al borde de
las alas. Su oruga es negra, con puntos grises y
espinitas plumosas, y vive tranquilamente en
nidos sedosos en las ortigas, de los que sale para
comerse las hojas. Hay dos o tres
generaciones al afio y los adultos de
la ultima pasan el invierno para
poner huevos a la primavera
siguiente. En cambio, la mariposa
apolo (Parnassius apollo) sélo tiene
una generacion al afio y pasa el
invierno en forma de huevos. Es
inconfundible con su color blanco
manchado de negro y gris y cuatro
ocelos rojos en las alas posteriores,
asi como su vuelo pausado. La
oruga es peluda y negra, con dos
filas de manchas amarillas o anaran-
jadas, y se alimenta de especies de
Sedum. Erebia meolans es frecuente
en pastizales, ya que su oruga se ali-
menta de festucas.
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Maneras de vivir

Las raices de los pinos forman
micorrizas al unirse con micelios
de hongos como Suillus luteus,
Russula sanguinea y especies bien
conocidas por los buscadores de
setas comestibles como el rebollén
(Lactarius deliciosus), de color
anaranjado, con ldminas decurren-
tes sobre el pie, y latex naranja al
cortarlo, el rebozuelo
(Cantharellus cibarius), amari-
llento, el marzuelo (Hygrophorus
marzuolus) o Boletus pinicola.
Las micorrizas benefician a los
dos participantes, ya que el arbol
obtiene agua y sales de forma mds
eficiente y el hongo recibe algunos
de los productos de la fotosintesis
del arbol. La aficién a las setas que se ha dispa-
rado de manera inexplicable en los dltimos afios,
hace probable que se produzcan intoxicaciones
por Lactarius torminosus, que se parece al rebo-
116n, pero tiene latex blanco y vive asociado a
abedules y no a pinos. Cuidado porque, los abe-
dules y los pinos pueden vivir mezclados, sus
raices se cruzan y las micorrizas son subterrane-
as, lo que dificulta conocer el origen de la seta.

Otros hongos viven de la materia orgédnica en
descomposicion del suelo y aparecen en pastiza-
les, como el parasol (Macrolepiota procera), con
cuerpo fructifero muy alto, un gran anillo en el
pie y muchas escamas pardas en el sombrero, la
senderuela (Marasmius oreades) o Melanoleuca
cognata, las tres comestibles. A veces, forman

Figura 9. Ortiguera (Aglais urticae) sobre Rhodondendron ferrugineum.
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Figura 10. Tremiscus helvelloides sobre madera en des-
composicion.

circulos («corros de brujas») porque el micelio
se expande de forma concéntrica y cada afio pro-
duce cuerpos fructiferos en la parte exterior.
Ramaria flava expone su himenio en multitud de
ramas amarillas, que parecen un coral, mientras
que las colmenillas (Morchella esculenta) lo
muestran sobre la superficie de celdas y crestas.
Tremiscus helvelloides tiene forma de oreja,
color rojo y una sorprendente consistencia gela-
tinosa. Estos hongos sapréfagos contribuyen a
descomponer los restos orgdnicos de nuevo a
sales minerales y cierran asi los ciclos de la
materia del piso subalpino, de forma que el car-
bono, el nitrégeno o el fésforo pasan a formar
parte de nuevos organismos.
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